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◆新年 あけましておめでとうございます。
令和６年がスタートしました。今年は雪もほとんどなくて、いいお正月

迎えられた方が多かったのではないでしょうか？今年度もあと３ヶ月足ら

ずです。３年生はそれぞれの進路実現に向けて正念場を迎えています。

１年生２年生のみんさんもひとつ上の学年に上がる準備を着々と進め

ていく時期です。一人一人がそれぞれの夢と希望をしっかりもって、

一歩ずつ前に進んでいってほしいと願っています。

◆お正月に「お雑煮」を食べるのには理由があるのを知ってますか？
「雑煮」の語源は、いろいろな材料を混ぜ合わせた汁物「煮雑(にまぜ)」からきているそうです。

また消化のよい餅やいろいろな具材を煮て食べ身体を健康にするもの「保臓(ほぞう)」とも呼ばれて

いました。お雑煮は、大晦日から「年神様」に供えておいた餅や供え物を一緒に煮たものです。年神

様に供えたものを共に食べると(神人共食)、年神様から力を授かり元気が出ると考えていたのです。

年神様のお供え物でつくった「お雑煮」により、お腹を満たすだけでなく年神

様のパワーをもらっていたのです。今も私たちは「ご飯を盛る」とか「ご飯を

よそう」と言いますが、「力を授けてくれる神様のいる山を茶碗の中に盛る。

神様のいる山をきれいに装う。」という意味があり、やはり神様から力を授か

りたいという思いが込められているそうです。

お雑煮は家や地方によって餅の形、汁の仕立て方や具材などが異なります。

東日本は角餅ですまし汁仕立て、西日本は丸餅で近畿を中心に白味噌仕立てが

多くみられます。みなさんのお家の「お雑煮」はどんなお雑煮でしたか？

◆12月２６日(火)に吹奏楽部がアンサンブルコンテストに出場しました。
この日を目標にずっと練習を重ねてきた吹奏楽部のみなさんは、すごく緊張したと思いますが十分

に練習の成果を発揮してくれました。この日｢打楽器４重奏」のみなさんは見事「金賞」に輝きまし

た。その他のチームも銀賞が２チーム、銅賞が１チームとよくがんばってくれました。吹奏楽部のみ

なさんお疲れ様でした。

木管８重奏 曲「ガラスの海と都市の情景」 打楽器４重奏 曲「宝島への地図」

金管８重奏 曲「楽市楽座 第２番～たけの抄～」 金管４重奏 曲「時の翼」


