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５／３０に火災を想定した避難訓練を行いました。火災発生のサイレ
ンを流し、職員の駐車場に避難しました。子ども達は騒ぐことなく整然
と行動することができていました。子ども達には次のような話をしました。

今日の火災はどこで起きましたか （ランチルームと口々に答えてくれました ）よ。 。
く聞いていましたね。火災が起きたときにはどこで起きているかを確認することが大事
です。今日はランチルームでしたからこちら（駐車場）へ避難しましたが、もし職員室
だったら違うところへ避難しなくてはいけません。今日のみなさんの様子を見ていたら
静かに整然と避難することができていたのでよかったです。ろうそくに火を着けたこと
を思い浮かべてください。ろうそくに火がついていても何も気にしませんね。でもろう
そくが倒れて近くの紙に燃え移ったら慌てて消しますね。自分が予想していないことが
起こると慌てたりパニックになったりします。この避難訓練の目的は火災が起きたとき
でも落ち着いて行動できるようにすることです。また、避難の時に口にハンカチを当て
るのは何のためですか。煙をなるべく吸わないようにするためですね。中には姿勢を低
くしながら避難している人もいました。

一刻も早くその場から逃げることです。小さな火だったら消せる火災が発生したら
。 、かもしれませんが大きな火になったら無理です そのときには早くその場から離れて

誰か近くの人に火事を知らせてください。そして消防署に連絡してもらうのです。で
も、そうならないよう子供だけで火を使うことは絶対にしないようにして、自分や他
の人の命が守れるようにしましょう。

避難訓練やハンカチを口に当てることなど、その目的を改めて子ども達に理解してほしい
と考えました。今自分が行っている行動にどのような意味があるのかを理解しているかいな
いかは、その後の一人一人の行動に影響を与えます。これからの生活の中で自分がとってい
る行動にどのような意味があるのかを考えてほしいと願っています。

１日（木）に校内体育大会で披露する全校ダン
スの練習がありました。ダンスは体育の学習指導
要領の中では「表現リズム遊び」や「表現運動」
の領域に属します。軽快なリズムに乗って踊ることの楽しさや喜びに触れることを目指して
います。今回の全校ダンスでは越前市にある健康ラボ「輝き」の代表である健康運動指導士
の髙橋有希子先生を講師にお招きしました。ダンスの曲はＡｄｏさんの「私は最強」という
曲です。この曲はある映画への提供曲だそうで、子ども達の中にも「知っている」という子
が何人かいました。とてもリズミカルな曲でダンスをするのにはよい曲でした。先生に踊り
のポイントを丁寧に教えていただき、楽しく踊ることができていたようです。昨年までも体
育大会でダンスを行ってきましたが、その成果か低学年の子でもステップを上手に踏んでい
ました。これか
ら何回か練習を
重ね、本番に臨
みます。これか
らの楽しみがま
た一つ増えまし
た。

１日に読み聞かせが

ありました。
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