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第39回 今庄そばまつり
　５月 24 日（日）、今庄宿および今庄駅前周辺にて、第 39 回今庄そばまつりが開催されました。当日は天候
にも恵まれ、約 14,000 人の来場者が訪れ、そばと今庄のまちなみの風情をそれぞれ味わい尽くしていました。
　また、今回のそばまつりでは、関係人口ボランティア「M

みなみえちぜん
inamiEchizen C

クルー
rew（M

メック
EC）」が初めて活動し、そ

ば店の販売補助や来場者案内、撮影・記録など、イベントスタッフとして地域住民と交流しました。

美味しいそばと古き良きまちなみを堪能
関係人口ボランティア

MinamiEchizen Crew（MEC）始動！

会場で活躍したMECの様子
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関係人口ボランティア

MinamiEchizen Crew（MEC）始動！
みなみえちぜんクルー メック

MinamiEchizen Crew（MEC）ってなに？
　町外に住んでいる方々が、南越前町で開催されるイベント運営や町の情報発信などに携わり、町との関わり
を持つ「関係人口※」を創出・拡大していく新たな取り組みです。現在、44 名の方が登録（６月 25 日時点）し、
活動開始しています！
　今後、町内のイベントなどで活動を見かけた際には、温かく迎えていただき、メックと共にまちを盛り上げ
ていきましょう！！

※関係人口とは
　移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」
でもない、地域や地域の人々と多様に関わる人々のこと
言います。地方では、人口減少・高齢化により、地域づ
くりの担い手不足という課題に直面しており、若者を中
心に、変化を生み出す人材が地域に入るなど「関係人口」
と呼ばれる地域外の人材が地域づくりの担い手となるこ
とが期待されています。

どんな活動をするの？
・町内で実施されるイベントでのボランティア活動
　（右ページの写真を参照）
・MEC 同士の交流会などへの参加
・町に関する情報発信のお手伝い

MEC への参加要件は？
・南越前町外に在住の方
・高校生以上の方
　（イベントごとに参加対象は異なります。）
・�地域との関わりやイベント、SNS 活用等に興味

または関心のある方

VOLUNTEER STAFF
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MEC

■問合せ　（今庄そばまつり）　　　観光まちづくり課　☎ 0778−47−8002
　　　　　（関係人口ボランティア）みらい創造課　　　☎ 0778−47−8013

愛称は「メック」です！

ちょっと関わる

ところから

寿梨さん（20 代・大学生 / 坂井市）
🅠 �当日はどんな活動をしていましたか？
Ⓐ �主にそば店での販売補助を担当しました。また、そばを食べる様子の撮影モデルも務め、緊張

しながらも貴重な経験となりました。

悠季さん（10 代・高校生 / 鯖江市）
🅠 �MEC へ応募いただいたきっかけは？
Ⓐ �以前からボランティア活動に参加する機会が多く、人の役に立つことが好きだったため応募し

ました。

香菜さん（20 代・大学生 / 東京都）
🅠 �MEC としての今後の意気込みは？
Ⓐ 東京の学生ならではの視点で、南越前町の魅力を多くの人に発信していきたいです。

活動を終えた MEC にインタビュー

MinamiEchizen Crew
（MEC）

 町担当者  

町イベント（今庄そばまつりや
河野夏まつりなど）へのボラン
ティア参加

友人・家族などへの情報展開

ボランティア依頼

情報発信

 

口コミＳＮＳ

関係人口の広がり
ＭＥＣの増加


