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　こんにちは！地域おこし協力隊の古田です。春も本番、緑が美しく、	
過ごしやすい日々が続いておりますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。
　年度も明け、仲倉町長のもと、役場内は新しい体制でスタートを切り、
これまで以上に、移住促進に力を入れていくという方針が示されています。
　私の方は、１年目から継続して取り組んでいた、県内16市町への移住

政策のヒアリングが終わり、そのまとめと南越前町における移住促進政策の作成
に取り組んでいます。その中で私は、これまでの現場での経験やヒアリングで得た知見をもとに、南
越前町にとって持続的に機能する移住促進の仕組みづくりを進めています。

　これまで出会ってきた人のお話しや、ヒアリングした事例を参考に、そ
して、私自身が移住した時のことを思い出しながら、移住にあたって、ど
のような意思決定が行われているのかを丁寧に紐解き、それぞれのステッ
プで何が必要かを整理、そして具体的に何をしていくのかを１つ１つ設計
しています。
　その中でも、私が特に大切だと考えているのが「ターゲットの明確化」と、「相談導線の
設計」です。「ターゲットの明確化」は全ての起点です。「どんな人に来て欲しいのか」が明

確にならないと、誰に、どんな情報を届ければいいのかがわからず、結果として誰にも届かないものになってしまいます。
　次に大切なのは「相談導線の設計」です。縁あって、南越前町に興味を持って問い合わせてくださった方々に、南越
前町の魅力を余すところなくお伝えし、興味を深め、スムーズに意思決定できるように、流れを整えることが重要です。
　これら２つを決めた上で、それぞれの具体的な施策を考えていくことが望ましいと私は考えます。
　２年間活動してきて、南越前町にはいい素材がたくさんあることは確信しています。最後の１年はこれらを組み合わ
せ、流れを整えて「回る移住促進」をやっていきたいと考えています。
　限られた期間でどこまでやれるか、楽しみ半分、プレッシャー半分ですが、最後まで駆け抜けていきたいと思います。
今後とも応援よろしくお願いします！
■問合せ　みらい創造課　☎ 0778－47－8013

インスタグラム

散歩中にこんな景色を見つけ
嬉しくなりました

地域包括支援センターです
■問合せ　地域包括支援センター（健康福祉課内）	 ☎ 0778－47－8009
　　　　　社会福祉協議会地域包括支援センター（今庄福祉センター 2階）	☎ 0778－45－1170
　　　　　　　 　　〃　　　　　　 河野支所（河野保健福祉センター１階）	 ☎ 0778－48－2260

　いつまでも自分らしく元気に過ごすための体づくりを始めませんか？町内	
３つの会場で健康体操教室を開催しています。健康運動指導士の先生と	
一緒に楽しく多彩な体操に取り組みましょう。運動不足の解消や交流にも
最適です。ぜひお気軽にお越しください。
対象者	 概ね 65歳以上の方　
講　師	 �健康運動指導士　髙橋　有希子 先生
参加費	 無料（申込不要）です。直接会場へお越しください。
持ち物	 水分補給のための飲み物、汗拭きタオルなど　※しおさい体操は内履きをご持参ください。

教室名 会場 開催日（町民カレンダーに記載）
南条健康体操 南条地区公民館 毎月 2回 金曜日　14：00～ 15：00

タッピー体操クラブ 今庄住民センター 毎月 1回 金曜日　14：00～ 15：00

しおさい体操 糠公民館 毎月 1回 金曜日　10：00～ 11：00

みんなと楽しく健やかに　～健康体操のご案内～

こんにちは

※講師や会場、日時は変更となる場合があります。


