
「南条ごはん」掲載レシピ募集
　南条地区の特産品である花ハスを使った料理を紹介するレシピシート「南条ごはん」に掲載するレシ
ピを募集します。
【応募要項】 採用されたレシピは、南条観光協会（以下、当協会）が発行するレシピシート「南条ごはん」

に掲載します。
≪応募規定≫ ①「れんこん」「ハスの実」「ハスの葉（お茶を含む）」のいずれかを使用すること
 ②各家庭で手軽に作れるメニューとし、当協会が各種イベントの出店で用いることがで

　きるメニューとすること
≪応募締切≫ 令和３年 1月 25 日 ( 月 )
≪審査発表≫ 結果に関わらず、令和３年 2月 1日 ( 月 ) までに連絡します。
≪賞　　品≫ ＊応募者には、参加賞（当協会オリジナル商品）をプレゼント！
 　（応募者が 30 名を超えた場合は抽選）
 ＊レシピ採用者には、キッチングッズをプレゼント！！
≪応募方法≫   当協会事務局まで、レシピおよび料理の写真をメールでお送りください。
 メールアドレス：nanjo.tourism@gmail.com
 件名：「南条ごはん」レシピエントリー
 本文：①お名前、②お電話番号、③ご住所、④料理写真、⑤レシピ（分量や手順）

■問合せ　南越前町南条観光協会　℡0778－47－3414
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★1月町民カレンダーのみ12月25日に配布します。

人口と世帯（令和２年11月１日現在（　）は前月比）
総人口：10,309人（－21）㊚4,990人（－11）㊛5,319人（－10）  世帯数：3,418世帯（－2）
　【内、外国人：66人（±0）㊚22人（±0）㊛44人（±0）　外国人世帯数：36世帯（±0）】
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