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ご
み
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南条健康体操
（南条地区公民館 14:00～）

タッピー体操クラブ
（旧商工会今庄支所 14：00～）

南条健康体操
（南条地区公民館 14:00～）

スマイル（楽活）健康ヨガ体操
（昭和会館 10：00～11：00）
たのしい園芸講座
（南条文化会館 13:30～15：00）
介護予防のつどい
（今庄住民センター 13：30～15：30）
いきいき花蓮
（南条地区公民館 19：45～20：45）

結婚相談
（南条保健福祉センター 13：00～15：00 相談電話 47-3767）

介護予防のつどい
（今庄住民センター 13：30～15：30）

いきいき花蓮
（南条地区公民館 19：45～20：45）

スマイル（楽活）健康ヨガ体操
（昭和会館 10：00～11：00）

介護予防のつどい
（今庄住民センター 13：30～15：30）

いきいき花蓮
（南条地区公民館 19：45～20：45）

無料法律相談
（南条保健福祉センター 13：00～16：00）

活き活き健康体操
（河野住民センター 19：30～20：30）

ハンドメイド教室
（河野住民センター 14：00～16：00）

活き活き健康体操
（河野住民センター 19：30～20：30）

介護予防のつどい
（ファミリーマート+ハーツ河野北前船主通り店
 13：30～15：30）

介護予防のつどい
（ファミリーマート+ハーツ河野北前船主通り店
 13：30～15：30）

介護予防のつどい
（ファミリーマート+ハーツ河野北前船主通り店
 13：30～15：30）

介護予防のつどい
（ファミリーマート+ハーツ河野北前船主通り店
 13：30～15：30）

天体観望会
「部分日食を観測しよう」
（河野天文学習館 15：30～18：00）

結婚相談
（今庄住民センター 13：00～15：00 相談電話 45-1111）

結婚相談
（南条保健福祉センター 13：00～15：00 相談電話 47-3767）

介護予防のつどい
（ファミリーマート+ハーツ河野北前船主通り店
 13：30～15：30）

結婚相談
（今庄住民センター 13：00～15：00 相談電話 45-1111）
（河野住民センター 13：00～15：00 相談電話 ４8-2111）

ハンドメイド教室
（昭和会館 14：00～16：00）

しおさい体操
（糠公民館 10：00～）

ハンドメイド教室
（南条地区公民館 14：00～16：00）

結婚相談
（河野住民センター 13：00～15：00 相談電話 ４8-2111）

スマイル（楽活）健康ヨガ体操
（昭和会館 10：00～11：00）
結婚相談
（南条保健福祉センター 13：00～15：00 相談電話 47-3767）
介護予防のつどい
（今庄住民センター 13：30～15：30）
いきいき花蓮
（南条地区公民館 19：45～20：45）

納税・保険料のお知らせ

町・県民税（全期・第１期）

納期限 6月30日（火）

納税は便利な口座振替をしましょう！
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　新型コロナウイルス感染症
の状況により、開催が延期ま
たは中止となる場合がありま
すので、ご了承ください。延
期などの情報は、町ホームペ
ージまたはCATV文字放送な
どでご確認ください。

介護予防のつどい
毎週 月～金曜日
南条保健福祉センター
13：30～15：30


