
11月の園開放日
5日（火） 今庄なないろこども園（園庭で遊ぼう）
6日（水） 河野保育園（好きなところで遊ぼう）
20日（水） 南条こども園（　　  　〃　  　　　）
　 〃 湯尾保育所   （　　  　〃　  　　　）

子育て支援センターだより子育て支援センターだより
■問合せ　南条子育て支援センター　　　　℡ 47－2411
　　　　　今庄子育て支援センターわかば　☎ 45－0788
　　　　　河野子育て支援センター　　　　☎ 48－2321

11月の主な活動

【南条・今庄・河野子育て支援センター合同行事】
7日（木） 右近家の館を見にいこう！
 時　間　午前 10時～午前 11時 30分
 場　所　北前船主の館　右近家
 集　合　北前船主の館　右近家の駐車場
　　＊みんなで地域の日本遺産に行きましょう。

【南条子育て支援センター】
9日（土） 子育てパパ支援　「ベビーヨガ」
 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
 場　所　南条子育て支援センター
 講　師　勝見　愛 氏
 対象者　町名在住の未就園児とその父親
 募集人数　６組（先着）
 ＊午後からは通常通り開所しています。
 ＊  11 日（月）は、子育てパパ支援の振替で閉

館させていただきます。

19日（火） 離乳食講座
 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
 場　所　南条子育て支援センター
 講　師　前田　弘子 氏
21日（木） 絵本の読み聞かせ
 時　間　午前 11時 30分～午前 11時 45分
 場　所　南条子育て支援センター
 講　師　南条図書館司書　三田村　啓子 氏

【今庄子育て支援センター　わかば】
21日（木） プチクッキング
 時　間　午前 10時～午前 11時 30分
 場　所　今庄子育て支援センター　わかば
 参加費　100 円
 申込締切　18日（月）
 ＊お芋を使ってお菓子を作ります。
※  20 日（水）は、都合により午前 11 時 30 分まで
です。午後は閉館させていただきます。

（ぽかぽかルーム）【湯尾児童館での移動支援】
　   開館時間　午前9時 30分～午前11時 30分
14日（木） ママフィット！
 時　間　午前 10時～午前 11時
 講　師　角正　佳己 氏
28日（木） 一緒に遊ぼう

【河野子育て支援センター】
12日（火） 河野中学校赤ちゃん抱っこ体験
 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
 場　所　河野子育て支援センター
22日（金） リトミック遊び
 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
 場　所　河野子育て支援センター
 講　師　笛吹　麻貴 氏

11 月 12日は「皮膚の日」
　空気の乾くこの時期は皮膚がカサカサになった
り、かゆくなったりと乾燥肌が気になります。お
風呂から上がったら保湿クリームを塗るようにし
ましょう。（長湯は乾燥肌の原因になるのでお風呂
で遊びすぎないようにしたいですね）

　寒くなると、子どもにどのくらい服を着せてい
いのか悩む方も多いようです。ついつい「寒いの
では」と何枚も着せてしまいますが、子どもは大
人より体温が高く、動き回っているので基本は大
人より一枚少なめ、肌着は半袖で十分です。
　子どもは代謝が良く、たくさん汗をかくので肌
着の素材も、保温性の物ではなく綿や竹布素材の
通気性・吸湿性の物を選びましょう。通気性のな
いものは汗が冷えてかえって体
を冷やし風邪をひきやすくなり
ます。また、最近は暖房・厚着・
保温肌着が原因で冬でも汗疹
やとびひになる子どもが増えて
います。薄着と入浴後の保湿ク
リームで「11.12 いいひふ」に
なるように気をつけてあげたい
ですね。

、

林業退職金共済制度（林退共）の退職金請求について

　標準営業約款制度は、消費者（利用者）を擁護するために法律で定められた制度です。厚生労働
大臣が認可した約款に従って営業している「理容店」、「美容店」、「クリーニング店」、「めん類飲
食店」、「一般飲食店」が、店頭にＳマークを掲げています。登録店は、安全・清潔・安心を約束する
信頼できるお店です。また、万一の場合、事故賠償基準に基づいた補償も受けられます。
■問合せ　（公財）福井県生活衛生営業指導センター　℡ 0776－25－2064

『Sマーク』のあるお店を利用しましょう！

厚生労働大臣認可

～11月は標準営業約款普及登録促進月間です～

～令和元年12月1日（日）は「世界エイズデー」～

夜間エイズ相談・検査を実施します
世界エイズデーにおける夜間エイズ相談・検査（予約不要・無料）
相談・検査　日時 場　所 結果説明　日時 問合せ先

12月 3日（火）
17：00～ 19：00

丹南健康福祉センター（武生）
（越前市文京2丁目 13-39）

12月 10日（火）
17：00～ 19：00

丹南健康福祉センター（鯖江）
地域保健課
℡51－0034

12月 5日（木）
17：00～ 19：00

丹南健康福祉センター（鯖江）
（鯖江市水落町1丁目 2-25）

12月 12日（木）
17：00～ 19：00

＊なお丹南健康福祉センターでは、上記以外にも毎月定例的に検査を行っています。
場　所 通常検査 夜間検査

丹南健康福祉センター（鯖江）
℡51－0034

第２火曜日
13：00～ 14：00

第４月曜日
17：00～ 19：00

丹南健康福祉センター（武生）
℡22－4135

第４火曜日
13：00～ 14：00

※祝日は実施しておりませんのでご注意ください。詳しいことは、下記までお電話ください。

■問合せ　丹南健康福祉センター（鯖江）　℡51－0034

　林退共は昭和57年に発足した林業界で働く方のための退職金制度です。以
前、林業の仕事に従事されたことがあり、その当時、林退共制度に加入して
いた方で、退職金請求手続きをしたお心当たりのない方は、退職金をまだ受
け取っていない可能性があります。お心当たりのある方は、お問合せください。
■問合せ
　独立行政法人勤労者退職金共済機構林業退職金共済事業本部
　℡ 03－6731－2889
　詳しくは、ホームページでもご案内しております。
　http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/


