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第２期データヘルス計画（南越前町国民健康保険保健事業実施計画）を策定しました

「いのち支える  南越前町自殺対策行動計画」を策定しました

　医療保険者等は、健康・医療情報を活用して効果的かつ効率的な保健事業の実施を図るための保健事業の実
施計画（データヘルス計画）を策定し、保健事業の実施・評価・改善等を行うこととなっています。
　南越前町においても「第２期データヘルス計画」を定め、生活習慣病対策をはじめとする被保険者の健康増進、
医療費の適正化および保険者の財政基盤強化が図られるよう努めていきます。

～誰も自殺に追い込まれることのない南越前町を目指して～
【計画策定の趣旨】
◆ 「南越前町自殺対策行動計画」は、自殺対策基本法の趣旨や新たな自殺総合対策大綱に基づき、本町の自殺の
現状と課題を明らかにした上で、本町における自殺対策の方向性や施策を定めたものです。

【計画の期間】
◆  2019 年度から 2023年度までの 5年間

南越前町国保医療費の概況
項　　　　　　　　　目 南越前町（県内順位）

平成 28年度
（H28.3 ～ H29.2 月診療分）

被保険者１人当たり医療費 408,119 円　（3位）
100人当たり入院患者数 2,227 人（13位）

平成 29年 5月診療分

疾患別１人当たり医療費 
　悪性新生物（胃・結腸・直腸等）
　悪性新生物（肝・肝内胆管・肺等）
　糖尿病
　高血圧性疾患
　虚血性心疾患
　脳血管疾患

1,996 円　（１位）
1,069 円　（６位）
1,896 円　（４位）
2,561 円　（１位）
601円　（７位）
2,987 円　（２位）

資料：H29年度版グラフでみる福井県の国保
町の主な健康課題と計画の目標・事業

国保医療費が、生活習慣病の占
める割合が高い

一人当たりの医療費が他市町と
比較して高い

特定健診を継続して受診する割
合が低い

主体的に健康づくりに取り組む

健診受診者が健診結果を活用し
て食事や運動などの生活習慣を
見直す

生活習慣病にて治療中の方が、
自己管理能力を向上させ、重症
化を予防できる

健診を継続して受診する

▪ 健康見直しお助け隊員と協力
した、がん予防スタートプロ
ジェクトの普及

▪ 禁煙に関する普及、啓発およ
び禁煙支援

▪ 保健師等専門職による保健指
導、健康教室の実施

▪ 健診結果相談会の実施
▪ 特定保健指導の実施
▪ 民間企業・運動施設等を活用
した運動機会の提供

▪受診勧奨・保健指導の実施

▪ 不定期受診者および未受診者
へのきめ細かなアプローチ

※第２期データヘルス計画の全文は、町ホームページからご覧いただけます。

町の健康課題 長期目標 事業内容

１　地域における連携・ネットワークの強化
２　自殺対策を支える人材の育成
３　住民への啓発と周知
４　生きることの促進要因への支援
５　児童生徒の SOSの出し方に関する教育

1　子ども・若年者への支援
2　高齢者への支援
3　失業・無職・生活に困窮している人への支援の強化

【基本施策】 【重点施策】

◎計画の全文は、町ホームページからご覧いただけます。

■問合せ　保健福祉課　☎ 47－8007


