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☆
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
感
謝
祭

日
　
時　

12
月
18
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

日
ご
ろ
の
ご
愛
顧
に
感
謝
を
込
め
て
、

ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
感
謝
祭
を
開
催
し
ま

す
。
毎
年
大
人
気
の
お
菓
子
の
家
づ
く
り

に
振
る
舞
い
コ
ー
ナ
ー
、
抽
選
会
な
ど
今

年
も
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
！

【
12
月
の
営
業
時
間
】

●
営
業
時
間　

　

月
曜
日　
　

午
後
１
時
〜
午
後
９
時

　

火
曜
日
〜
木
曜
日

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
９
時

　
（
プ
ー
ル
の
利
用
時
間
は
午
後
１
時
か
ら
で
す
。）

　

金
曜
日　
　

午
前
10
時
〜
午
後
９
時

　

土
曜
日　
　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

●
休
館
日
　
日
曜
日

■問合せ　ウォーターランド南条  ☎ 47－3711
ウォーターランド通信

地域包括支援センターです
■問合せ　地域包括支援センター 　℡ 47－8009

こんにちは

高
齢
者
の
虐
待
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

　

平
成
18
年
か
ら「
高
齢
者
虐
待
防
止
・
養
護
者
支
援
法
」が
施

行
さ
れ
、
徐
々
に
虐
待
の
実
態
が
明
ら
か
に
な
り
、
福
井
県
内

で
も
昨
年
度
１
６
４
件
の
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

虐
待
の
背
景
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
あ
り
、
虐
待
の
発
生

を
防
ぎ
、
尊
厳
を
も
っ
て
本
人
と
家
族
が
健
や
か
に
生
活
し
て

い
く
た
め
に
は
、
地
域
全
体
で
の
見
守
り
や
支
援
が
大
切
に
な

り
ま
す
。
ご
近
所
で
気
に
な
る
お
年
寄
り
や
、
介
護
を
抱
え
込

ん
で
大
変
そ
う
な
ご
家
族
が
あ
る
場
合
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
秘
密
は
厳
守
し
、
匿
名
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

地域で支える
高齢者の暮らし③

高
齢
者
虐
待
と
は
？

１
． 身
体
的
虐
待
…
た
た
く
、
つ
ね
る
、

け
る
、
や
け
ど
を
さ
せ
る
な
ど

２
． 介
護
・
世
話
の
放
棄
、
放
任
…
十
分

な
食
事
を
あ
た
え
な
い
な
ど

３
． 心
理
的
虐
待
…
怒
鳴
る
、
悪
口
を
言
う
、
無
視
す
る
な
ど

４
． 性
的
虐
待
…
下
半
身
を
裸
に
し
て
放
置
す
る
な
ど

５
． 経
済
的
虐
待
…
年
金
な
ど
を
本
人
に
無
断
で
使
用
す
る
な
ど

高
齢
者
虐
待
が
起
こ
り
や
す
い
要
因

○
高
齢
者
に
認
知
症
が
あ
る

○
介
護
の
負
担
を
ひ
と
り
で
抱
え
て
い
る

○ 

夫
婦
の
み
、
高
齢
者
と
単
身
の
子
ど
も

の
み
な
ど
の
小
規
模
家
庭

○
経
済
的
に
困
窮
し
て
い
る

○
近
所
付
き
合
い
が
少
な
い　

な
ど

寒さをふきとばせ！！

冬に負けない身体づくり

悩
み
を
抱
え
込
ま
な
い
で
、
ま
ず
相
談
を
！

★
介
護
保
険
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
説
明

★
成
年
後
見
制
度
な
ど
の
紹
介
や
説
明

★
近
所
と
の
交
流
の
場
な
ど
の
紹
介　

な
ど

▲昨年の「お菓子の家づくり」

食改
「
ア
ジ
の
南
蛮
漬
け
」

《
材
料（
15
人
分
）》

ア
ジ（
小
） …
…
…
…
15
尾

た
ま
ね
ぎ（
中
） …
…
１
個

に
ん
じ
ん
…
…
１
０
０
ｇ

南
蛮
酢 

　

醤
油
…
…
…
大
さ
じ
３

　

酢
…
…
…
…
大
さ
じ
３

　

酒
…
…
…
…
大
さ
じ
３

　

砂
糖
…
…
…
大
さ
じ
３

　

ダ
シ
…
…
…
大
さ
じ
３

《
作
り
方
》

① 

ア
ジ
は
頭
と
わ
た
を
取

り
除
い
て
洗
い
、
水
気

を
取
る
。

② 

処
理
し
た
ア
ジ
に
小
麦

粉
を
ご
く
薄
く
ま
ぶ

し
、
約
１
７
０
℃
の
油

で
カ
ラ
リ
と
揚
げ
て
取

り
出
す
。

③ 

用
意
し
た
南
蛮
酢
に
、

②
を
熱
い
う
ち
に
漬

け
、
返
し
な
が
ら
10
分

以
上
お
く
。

④ 

た
ま
ね
ぎ
・
に
ん
じ
ん

を
せ
ん
切
り
に
し
、
③

に
混
ぜ
合
わ
せ
て
で
き

あ
が
り
！

みつばちゃん

知 恵 袋


