
Ҥ ထឭ Э

保存版

大切な命と 財産、 安全安心な暮ら し を 守るために

防災の手引き

防災情報

   1 . 防災情報の入手について

風水害

   1 . 水害について

   2 . 土砂災害について

   3 . 避難行動について

   4 . 避難情報と 、と るべき 行動について

地震・ 津波

   1 . 南越前町に影響する地震

   2 . 地震が起き たら

   3 . 震度と 想定さ れる被害

   4 . 地震発生時の避難行動

   5 . 津波発生のし く み・ 特徴

   6 .津波浸水想定について

……………1

…………………………3

……………………4

……………………5

……6

……………7

………………………7

………………7

………………9

…………1 0

……………1 0

原子力

   1 . 原子力災害と は

   2 . 南越前町に近い県内の原子力発電所

   3 . 原子力災害時にと るべき 行動

   4 . 屋内退避、避難の指示が出た場合

   5 . 広域避難について

備える

   1 . 我が家の「 マイ・ タ イ ムラ イ ン」

　    （ 避難行動計画）

ハザード マッ プ

   1 . 南越前町のハザード マッ プの

　    内容

……………………1 1

…1 1

……1 1

…1 2

…………………1 2

……1 3

…………………………………1 5

目　 次

写真提供：（ 一財） 消防防災科学セン タ ー「 災害写真データ ベース」

令和6 年能登半島地震令和4 年8 月の大雨（ 今庄）

Ҥ ထឭ ЭҤ ထឭ Э

保存版

大切な命と 財産、 安全安心な暮ら し を 守るために

防災の手引き

防災情報

   1 . 防災情報の入手について

風水害

   1 . 水害について

   2 . 土砂災害について

   3 . 避難行動について

   4 . 避難情報と 、と るべき 行動について

地震・ 津波

   1 . 南越前町に影響する地震

   2 . 地震が起き たら

   3 . 震度と 想定さ れる被害

   4 . 地震発生時の避難行動

   5 . 津波発生のし く み・ 特徴

   6 .津波浸水想定について

……………1

…………………………3

……………………4

……………………5

……6

……………7

………………………7

………………7

………………9

…………1 0

……………1 0

原子力

   1 . 原子力災害と は

   2 . 南越前町に近い県内の原子力発電所

   3 . 原子力災害時にと るべき 行動

   4 . 屋内退避、避難の指示が出た場合

   5 . 広域避難について

備える

   1 . 我が家の「 マイ・ タ イ ムラ イ ン」

　    （ 避難行動計画）

ハザード マッ プ

   1 . 南越前町のハザード マッ プの

　    内容

……………………1 1

…1 1

……1 1

…1 2

…………………1 2

……1 3

…………………………………1 5

目　 次

写真提供：（ 一財） 消防防災科学セン タ ー「 災害写真データ ベース」

令和6 年能登半島地震令和4 年8 月の大雨（ 今庄）

Ҥ ထឭ Э



1

 南えちぜん防災アラ ート

1 . 防災情報の入手について

　 災害時は、情報を いち 早く 入手する こ と が重要で す。

　 日頃から 情報の入手方法を 確認し て おき ま し ょ う 。

　 町の防災ア プ リ「 南え ち ぜん防災ア ラ ート 」は、町から の防災情報を 音声と

文字の両方で 受け取る こ と がで き ま す。

防災情報

検索南えちぜん防災アラ ート

検索Ya ho o ! 防災速報

0 1

0 2

0 3

0 4

緊急情報や防災情報が、 スマート フ ォ ンに届き ます。

緊急情報を 最大音量でお知ら せし ま す。

音声だけでな く 文字で も 配信さ れま す。

情報を聞き 逃し ても 、 後から オフ ラ イ ン

でも 受信履歴を確認でき ます。

今すぐ

避難し て

く ださ い

ぜひダウンロード し てみまし ょ う ！

自分に届く 情報

防災行政無線

緊急速報メ ール（ エ リ ア メ ール） Ya h o o ! 防災速報

町 内 に あ る 携 帯 電 話、ス マ ー ト フ ォ

ン に 、緊 急 地震 速 報 や 災 害・ 避 難 情 報

が配信さ れま す 。

町 内 各 所 に 設置 さ れ て い る 屋 外 拡 声

子 局 か ら 避 難情 報 な ど を 一斉 に 放 送

し ま す。

登録す る と 、緊急地震速報や津波、大

雨、避 難 情 報 な ど 、さ ま ざ ま な 防 災 情

報が配信さ れま す 。

※現在地と 事前に登録し た3 地点の情報を 配信

音声告知放送

各家庭に 設置さ れて い る 音声

告知機から 緊急情報な ど を 放

送し ま す 。
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キキク ル（ 危険度分布）

気象庁 キキク ル

テ レ ビ・ ラ ジオ

土砂キキク ル 浸水キキク ル 洪水キキク ル

土砂災害警戒区域等

がけ・ 渓流付近
水路の近く や周囲より 低い場所

洪水浸水想定区域

河川沿い

色がついている箇所はこ んなと こ ろ に注意

© Jap a n  m eteo ro lo g ica l a g e ncy 2 0 1 7© Jap a n  m eteo ro lo g ica l a g e ncy 2 0 1 7© Jap a n  m eteo ro lo g ica l a g en cy 2 0 1 7© Jap a n  m eteo ro lo g ica l a g e ncy 2 0 1 7© Jap a n  m eteo ro lo g ica l a g e ncy 2 0 1 6© Jap a n  m eteo ro lo g ica l a g e ncy 2 0 1 6

　 大雨によ る 洪水、浸水害、土砂災害の危険度

を 5 段階に色分けし て掲載し ていま す。

検索福井県防災ネッ ト

検索南越前町

検索キキク ル

検索川の防災情報

南越前町

自分で集める 情報

南越前町

福井県河川・ 砂防総合情報

福井県防災ネッ ト

ホームページ

Fa ce b o o k 大 雨 に よ る 災 害 発 生 の 危 険 度 の 高 ま

り を 確認で き ま す 。 

（ ページ下に詳細を 記載）

気象情報や避難情報な ど を 確認で き ま す 。

デ ー タ 放送（ テ レ ビ ）リ モ コ ン の

d ボタ ン を 押し て、最新情報を 確認

河川の水位や降雨の情報な ど 、水災害

に 関する 情報を 確認で き ま す 。

気象情報や避難情報な ど を 確認で き ま す 。

福井県内の気象警報・ 注意報、河川の水位、

避難情報な ど を 集約し て いま す。

防災気象情報や雨量・ 水位・ 洪水予報、

土砂災害情報な ど を 確認で き ま す。

ア カ ウ ン ト 名

検索福井県河川・ 砂防総合情報

国土交通省 川の防災情報

1

2

34

5

67

8

9

d ボタ ン

危
険
度
は
5
段
階

災害切迫　【 警戒レ ベル 5 相当】

危険

警戒

注意

今後の情報等に留意

浸水害の危険度

高

低

危
険
度
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防 災 豆 知 識

風水害

内水氾濫と 洪水（ 外水氾濫）

1 . 水害について

　 内水氾濫と は、下水道な ど の排水能力を 超え る 大雨が降り 、水があふれ出す現象

です。河川が近く になく て も 発生し ま す。

　 洪水（ 外水氾濫） と は、 河川

の水位が上昇し 、 堤防な ど か

ら 水があ ふれた り 、堤防が決

壊する こ と に よ り 水が流れ出

す現象です。

　 局地的大雨と は、急に強く 降り 、数十分の

短時間に狭い範囲で数十ミ リ 程度の雨量を も

たら す雨で、ゲリ ラ 豪雨と も 呼ばれます。

　 水害は台風や大雨、暴風雨などによ り 発生し ます。近年予想も つかない局地的大雨が

見ら れ、災害の規模も 大き く なっ ています。　

　 線状降水帯は、ほぼ同じ 場所で 長時間雨

が降り 続く ため特に注意が必要です。

局地的大雨

線状降水帯

内水氾濫 洪水（ 外水氾濫）

河川

下水道

河川

下水道

積乱雲を動かす風

線状降水帯を作る原因

溜まっ た冷気

雲
を
発
達
さ
せ
る
上
昇
流

吹き 降り る風

下
層
の
風

～家庭で で き る 床下浸水の防止対策～

ポ リ タ ン ク に 水 を 入 れ、レ

ジャ ーシート で巻き 込み連結

し ます。

ごみ袋による簡易水のう ポリ タ ンク と レジャ ーシート

出入り 口は長めの板な ど を

使用し 、浸水を 防ぎま す。

止　 水　 板

ごみ袋を 二重にし 半分程度水

を 入れて、ダ ン ボール箱に入

れ連結し ます。

　 大雨が降り 続く と …

3

防 災 豆 知 識

風水害

内水氾濫と 洪水（ 外水氾濫）

1 . 水害について

　 内水氾濫と は、下水道な ど の排水能力を 超え る 大雨が降り 、水があふれ出す現象

です。河川が近く になく て も 発生し ま す。

　 洪水（ 外水氾濫） と は、 河川

の水位が上昇し 、 堤防な ど か

ら 水があ ふれた り 、堤防が決

壊する こ と に よ り 水が流れ出

す現象です。

　 局地的大雨と は、急に強く 降り 、数十分の

短時間に狭い範囲で数十ミ リ 程度の雨量を も

たら す雨で、ゲリ ラ 豪雨と も 呼ばれます。

　 水害は台風や大雨、暴風雨などによ り 発生し ます。近年予想も つかない局地的大雨が

見ら れ、災害の規模も 大き く なっ ています。　

　 線状降水帯は、ほぼ同じ 場所で 長時間雨

が降り 続く ため特に注意が必要です。

局地的大雨

線状降水帯

内水氾濫 洪水（ 外水氾濫）

河川

下水道

河川

下水道

積乱雲を動かす風

線状降水帯を 作る原因

溜まっ た冷気

雲
を
発
達
さ
せ
る
上
昇
流

吹き 降り る風

下
層
の
風

～家庭で で き る 床下浸水の防止対策～

ポ リ タ ン ク に 水 を 入 れ、レ

ジャ ーシート で巻き 込み連結

し ます。

ごみ袋による簡易水のう ポリ タ ンク と レジャ ーシート

出入り 口は長めの板な ど を

使用し 、浸水を 防ぎま す。

止　 水　 板

ごみ袋を 二重にし 半分程度水

を 入れて、ダ ン ボール箱に入

れ連結し ます。

　 大雨が降り 続く と …



4

2 . 土砂災害について

　 土砂災害には、がけ崩れ（ 急傾斜地の崩壊）、土石流、地すべり の3 種類があり ます。

地すべり

雨や地下水な ど を き っ かけ

に 山すそ や丘陵地な ど の斜

面 で 、地 中 の す べ り や す い

地層を 境に 地面が動き 出す

現象で す。　

木がザワザワ騒ぐ

山鳴り がする

流木が
混じる

池がにごる

ひび割れ、
段差ができる

水が
噴き出す

道路に
ひび割れ

小石が
落ちる

急 な 斜 面 が 崩 れ て 、被 害 を

も た ら し ま す。一 瞬 の う ち

に 起 こ り 、が け の 上 も 下 も

危険で す。

山 か ら 崩 れ て き た 土 や 岩

が、水 と 一 緒 に な っ て 谷 を

流れて く る 現象で す 。

車 と 同 じ く ら い の 速 さ

( 4 0 k m /h 程 度) で 流 れ て

き ま す 。

土石流がけ 崩れ（ 急傾斜地の崩壊）

土砂災害の前兆現象 土砂災害警戒情報

　 土砂災害警戒情報は、大雨に

よ り 土砂災害の危険度が高ま っ

た と き 、県と 気象庁が共同し て

発表する情報です。

　 こ の情報が発表さ れた ら 、土

砂災害が起こ り やすく なっ てい

ま すので、雨の強さ や土砂災害

の前兆現象な ど に注意し 、早め

に避難し まし ょ う 。

土砂災害の危険性が高まっ たら 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

土石流の場合、谷筋に対し

て直角に逃げまし ょ う 。

がけ崩れの場合、斜面から 離れる

方向へ、立退き 避難が困難な場合

は、建物の 2 階以上のがけと は反

対側へ避難し ま し ょ う 。

土砂災害は地震でも 発生

し ます。大き な地震の後

の余震、降雨での土砂災

害にも 注意し まし ょ う 。
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屋内で安全確保

立退き 避難

浸水が想定さ れていない区域

町 が 指 定 し た 避 難 場 所 自 主 的 な 避 難 先

指定緊急避難場所

指定避難所

指定福祉避難所

安全な親戚・ 知人宅 安全なホテル・ 旅館

I N N

　 避難先は、町が指定する避難場所、避難所だけではあり ません。安全な親戚・ 知人宅に

避難するこ と や、安全なホテル・ 旅館なども 選択肢と なり ます。

　 普段から 災害時の避難先について相談し ておき まし ょ う 。

家屋倒壊等氾濫想定区域

3 . 避難行動について

　 ハザード マッ プで自分の居場所の危険度を知り 、

避難の方法を考えまし ょ う 。

家が流さ れるかも し れません。立退き 避難が必要です。

洪水浸水想定区域

立退き 避難が必要です。ただし 、想定さ れる浸水の深さ より 高い場所で、水が引く まで我慢でき 、

水、食糧などの備えが十分であれば屋内で安全確保するこ と も 可能です。

避難の方法

避難先の選定

風水害

南越前町の
洪水・ 土砂災害ハザード マッ プはこ ちら

家屋倒壊等氾濫想定区域

洪水浸水想定区域

洪水・ 土砂災害ハザード マッ プ
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警戒レ ベル 状況

警戒レベル

5

警戒レベル

4

警戒レベル

3

警戒レベル

2
警戒レベル

1

避難情報 （ 参考）気象庁等の情報

災害の

おそれ高い

災害の

おそれあり

緊急安全確保

< 警戒レ ベル4 までに必ず避難！ >

避難指示

高齢者等避難

大雨特別警報

土砂災害

警戒情報

大雨警報

洪水警報

氾濫発生情報災害切迫

氾濫

危険情報

氾濫

警戒情報

氾濫

注意情報

災害発生

又は切迫

気象状況

悪化

大雨注意報

洪水注意報

危険

警戒

注意

キキク ル
（ 危険度分布）

防災
気象情報

指定河川
洪水予報

住民の皆さ んがと るべき 行動

命の危険

直ち に 安全確保！

す で に 安 全 な 避 難 が で き
ず、 命 が 危 険 な 状 況。 今 い
る 場所よ り も 安全な 場所へ
直ち に移動等する

危険な 場所から

全員避難
台風などにより 暴風が予想さ
れる 場合は、暴風が吹き 始め
る前に避難を完了し ておく

危険な 場所から

高齢者等は避難
高齢者等以外の人も 必要に応
じ 、普段の行動を 見合わせ始
めたり 、避難の準備をし たり 、
自主的に避難する

自ら の避難行動を
確認

ハザード マッ プ 等によ り 、自
宅等の災害リ スク を再確認す
る と と も に、避難情報の把握
手段を再確認するなど

災害への心構え を

高める

今後気象状況

悪化のおそれ

早期

注意情報

　 町は、警戒レベルに基づき避難情報を発令し ます。

　 また、気象庁が発表する情報も 参考に行動し まし ょ う 。

4 . 避難情報と 、と るべき 行動について

避難時の心得

避難判断は自分で！ 夜間の避難は要注意！

気象情報や避難情報な ど の防災情

報を も と に、自主的避難を 心がけま

し ょ う 。

夜間の避難は、周り の状況が確認し

にく く 、非常に危険です。可能な 限

り 暗 く な る 前 に 避 難 し て お き ま

し ょ う 。

浸水が始まる前に避難を！

浸水が始まる と 、水深が浅く ても 流

れの速さ によ っ て は足を すく われ

ま す。ま た、側溝やマ ン ホ ール、水

路な ど が確認で き ず転落する おそ

れがあり ます。

※情報の入手方法に つい て は P 1 ～ 2 を 参照し て く だ さ い 。
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耐震性が
低い

耐震性が
高い

耐震性が
低い

耐震性が
高い

耐震性が
低い

耐震性が
高い

3 . 震度と 想定さ れる被害

1 . 南越前町に影響する地震

　 町に影響の大きいと 予測さ れる地震は「 柳ヶ 瀬・ 関ヶ 原断層帯地震」と「 甲楽城断層地震」

「 町内直下型地震」です。

　 こ れら の地震は内陸型の地震で、震度5強から震度6強までの揺れが想定されています。

また、最大クラスの南海ト ラフ 地震が発生した場合、福井

県内では最大震度5強の揺れが想定さ れています。

2 . 地震が起き たら

地震・ 津波

南越前町の地震ハザード マッ プはこ ちら

● ほと んどの人が驚く 。

● 電灯などのつり 下げ物は大き く 揺れる。

● 座り の悪い置物が、倒れるこ と がある。

● 大半の人が、恐怖を覚え、物につかまり たいと 感じ る。

● 棚にある食器類や本が落ちること がある。

● 固定していない家具が移動すること があり 、不安定なも のは倒れる

 　  こ と がある。

● 物につかまら ないと 歩く こ と が難し い。

● 棚にある食器類や本で落ちるも のが多く なる。

● 固定し ていない家具が倒れるこ と がある。

● 補強さ れていない

　  ブロッ ク 塀が崩れ

　  るこ と がある。

● 立っていること が困難になる。

● 固定し ていない家具の大半が移動し 、倒れるも のも ある 。
　  ド アが開かなく なるこ と がある。
● 壁のタイルや窓ガラスが破損、落下すること がある。
● 耐震性の低い木造建物は、

　  瓦が落下し たり 、建物が傾

　  いたり する こ と がある 。
　  倒れる も のも ある 。

● 耐震性の低い木造建物は、傾く ものや、倒れるものがさらに多く なる。

● 耐震性の高い木造建物でも 、傾く こ と がある。

● 耐震性の低い鉄筋コ ン ク リ ート 造の建物では、

　  倒れる も のが多く なる 。

　  

震度 弱6

● はわないと 動く こと ができない。飛ばさ れることも ある。

● 固定していない家具のほと んどが移動し 、倒れるも のが多く なる。

● 耐震性の低い木造建物は、傾く も のや、倒れるも のが多く なる。

● 大きな地割れが生じ たり 、

　  大規模な地すべり や

　  山の崩壊が発生する

　  こと がある。

出典： 気象庁

出火･延焼による
火災被害

出火･延焼による
火災被害

ため池の決壊ため池の決壊 土砂災害土砂災害
電気· ガス· 水道

の停止
電気· ガス· 水道

の停止
道路寸断道路寸断

建物倒壊･家具転倒
による被害

建物倒壊･家具転倒
による被害

震度4

震度 弱5

震度 強5

震度6 強

震度7

地震ハザード マッ プ
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防 災 豆 知 識

３

４

１

１

２

３

４ ５

６

２

５

地震災害への備え

家の中の対策

❶家具の固定と 配置の見直し

❷照明器具の固定

❸棚の上に危険な物を 置かない

❹ガラ スに飛散防止の

　 フ ィ ルムを 貼る

❺食器棚の飛び出し

　 防止対策

❻火の元に消火器を置く

家の外の対策

❶アンテナの固定

❷屋根がわら の修理

❸ベラ ンダの手すり に

　 物を 置かない

❹プロパンガスの

　 ボンベを固定する

❺ブロッ ク 塀の補修や

　 補強を する

家の中や家の周り で事前に対策し ておけば、大き な被害の発生を防ぐ こ と ができ ます。

身の回り を 確認し て、地震災害に備えまし ょ う 。

寝室には倒れそう な家具を 置かな い。

扉を ふさ ぐ よ う な 配置を し な い。

お風呂に水を 貯めておけば、生活用水と し て

使える 水を 大量に確保で き ま す。

入浴後の残り 水を 貯めて おく のは不衛生で

すので、新し い水道水で 水を 貯めま し ょ う 。

注 意

家 具 の 配 置 に 注 意 し ま し ょ う 風 呂 の 貯 水
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4 . 地震発生時の避難行動

地震・ 津波

津波の危険性がある地域

津波の危険性がない地域

長い揺れ、強い揺れが

おさ まっ たら 、

すぐ に高台へ避難！

と にかく 走っ て、

戻ら ない！

少し でも 高いと こ ろへ！

住まい、 職場、 学校、 外出先などに

津波の危険がある場合

「 すぐ 逃げまし ょ う ! 」

緊急地震速報の

発表や長い揺れ、

強い揺れを

感じ たら

自分がいる場所に応じ て「 揺れから 身を 守る ! 」

まず低く ! 頭を守り ! 動かない !

揺れがおさ まっ たら 家族で声を

掛け合い、お互いの安全確認！

大き な 地震の後には、引き 続き 揺

れが発生する可能性があり ます！

家屋倒壊の危険などがあれば、

避難！

1分～5分
火の元・ 家族の安全を確認

5分～10分
正し い情報を確認

10分～数時間
状況に応じ て冷静に対応

火の元の確認・ 初期消火 と なり 近所の安否確認

各集落、自主防災会で安否確認を出口を確保

非常持出品の用意を！
ガスの元栓・ 電気のブレーカ ーを切る！

テレビ・ ラジオなどで正し い情報を確認！

地域ぐるみで協力し 合って

救急、救護、初期消火

地震発生地震発生

緊急地震速報！

緊急地震速報

テ レ ビ・ ラ ジ オ

防災行政無線

音声告知放送

緊急速報メ ール
（ エ リ ア メ ール）

Ya h o o ! 防災速報

南え ち ぜん防災ア ラ ート

南越前町ホームページ

福井県防災ネッ ト

※P1 ～2 を 参照し て く ださ い。

○
○
公
園
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F52

5 . 津波発生のし く み・ 特徴

南越前町の津波ハザード マッ プはこ ちら

河川を 遡上河川を 遡上

地震により 海底・ 海面が隆起・

沈降します。

海面変動が大き な 波と なり 四

方八方へ伝わり 、沿岸部を襲い

ます。

津波は河川を遡上するため、海

から 離れた場所でも 浸水する可

能性があります。

繰り 返し く る

予兆がな く て も く る予兆がな く て も く る

津波は繰り 返し やってきます。一

度引いたからと いって沿岸へ戻

るのは大変危険です。

必ずしも 、津波の前に引き潮（ 予

兆)があると は限りません。引き

潮がなく ても津波はきます。

津波は速い

津波は非常に速く 襲ってきます。

津波が見えてからでは逃げ切れ

ません。

地震
発生

１

２
1 波2 波3 波

水深

50 00ｍ

時速
80 0km

時速
250 km

時速
110 km

時速
36 km

500 ｍ 100 ｍ 1 0ｍ

6 . 津波浸水想定について

　 最大ク ラ スの津波を想定し た津波浸水想定区域図を県が公表し ています。　

「 津波災害警戒区域」について

　 町 で は、 津 波 ハ ザ ー ド マ ッ プ の

作成・ 周知、 避難訓練の実施、 避難

場所や避難路の確保等の対策を 行

い ま す。 こ の 区 域 で は、 基 準 水 位

（ 浸水深に建築物等で のせき 上げ高

を 加え た水位） が示さ れていま す。

津波災害警戒区域、 基準水位は Q R コ ード

で 確認する こ と がで き ま す。 

津波ハザード マッ プ

南越前町の海岸線では、最大

津波高は1 .1 ～ 2 .7 ｍ、最大

津波到達時間1 5 分～4 7 分

が想定さ れています。
「 想定地震の断層
 地震規模M w 7.34」
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敦賀発電所敦賀発電所

美浜発電所美浜発電所

高速増殖炉もんじゅ高速増殖炉もんじゅ

発電所から
半径おおむね5km の範囲
発電所から
半径おおむね5km の範囲

発電所から
半径おおむね5～30km の範囲
発電所から
半径おおむね5～30km の範囲

①①

②②

南越前町南越前町

1 . 原子力災害と は

2 . 南越前町に近い
　 県内の原子力発電所

3 . 原子力災害時にと るべき 行動

　 原子力発電所の運転に伴い発生する 放射性物質は、通常は施設内に封じ 込めら れて

いま す。「 原子力災害｣と は、安全対策が十分に機能せず、放射性物質が施設外に大量

に放出さ れ、一般の人々や周辺の環境に影響を 及ぼすこ と です。放出さ れた放射性物

質は、空気と 混じ っ て放射性雲と なり 、風下に広がり 、被ばく の原因と なり ます。 　

　 南越前町から 3 0 ｋ ｍ圏内（ U PZ ）の原子

力発電所は、日本原子力発電（ 株）敦賀発電

所と 関西電力（ 株）美浜発電所です。

N

原子力

第1 段階　 警戒事態…………… 原子力発電所で事故が発生

第2 段階　 施設敷地緊急事態…

第3 段階　 全面緊急事態………

自宅などの建物に避難する準備を する
（ 屋内退避の準備）

自宅などの建物に避難する

事態の悪化事態の悪化

事態の悪化事態の悪化

こ こ までは、 発電所から 放射性物質の放出はあり ません

発電所から

放射性物質放出

発電所から

放射性物質放出

町内の空気中の放射線量の測定結果

5 0 0 マイ ク ロシーベルト /時以上 数時間以内に広域避難

2 0 マイ ク ロシーベルト /時以上 １ 週間以内に広域避難（ 一時移転）

町内の放射線量によって

とるべき行動が変わります！ 

町などからの最新の

情報に注意しましょう！

屋内退避

①予防的防護措置を 準備

する区域（ PAZ ）（ 施設か

ら半径おおむね５ km ）

放射性物質が環境中に放

出さ れる 前から 、予防的

な避難等を準備する区域

②緊急防護措置を準備する

区域（ U PZ ）（ 施設から半

径おおむね5km～30km ）

緊急時における判断及び防

護措置の準備に基づき、屋内

退避や避難を準備する区域
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閉める

4 . 屋内退避、 避難の指示が出た場合

5 . 広域避難について

　 南越前町の広域避難先は「 永平寺町」 で す。あら かじ め小学校区ご と に広域避難

ルート を 定めており 、自家用車も し く は県や町が用意する バスでの避難と なり ます。

① お住まいの地域の放射線量が高く なっ た場合、避難が必要と なり ます。

② 避難の指示が出たら 、身支度を 整え町の指示に従っ て

　  落ち着いて行動し てく ださ い。

すぐ に 自宅（ 特に コ ン ク リ ート な ど の遮へい効果の高い場所）
等の屋内に入り ま し ょ う 。

3 421 ド アや窓を全部

閉めまし ょ う 。

外から 帰っ てき た人は

顔や手を 洗い、衣服を

着替え、ビ ニール袋に

　 　 　 入れまし ょ う 。

テレビやラ ジオなど

でも 新し い情報を

確認し まし ょ う 。

換気扇やエアコ ンなど 、

外部と の空気の流れを

止めまし ょ う 。

放射性物質を体の中に入れない 放射性物質を体に付けない

　 マ ス ク を し た り 、タ オ ルやハン カ チ で
口や鼻を お お う こ と で 対策に つ な がり
ま す。

　 雨がし みこ ま ず、なる べく 肌を さ ら さ
な い服装で 移動し ま し ょ う 。ま た、服な
ど が放射性物質で汚染さ れている 場合、
着替えが必要と なり ま す。

フ ード 付き の
ビ ニールカ ッ パ

マスク

着替え
手袋

長ズボン

く つ
(サン ダルは×）

避難指示が

出た場合

屋内退避の指示が出た場合

町 広 域 避 難 計 画 の 避 難 ル ー ト

各 集 落 集 会 所 ・ コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 等

広 域 集 合 場 所

避 難 施 設

河 　 野 南 　 条 湯 　 尾 今 　 庄

桜 橋 体 育 館

上 志 比 中 学 校 、
上 志 比 小 学 校

永 平 寺 開 発 セ ン タ ー 、
永 平 寺 中 学 校

松 岡 中 学 校
ほ か 1 1 か 所

上 志 比 体 育 館
ほ か 7 か 所

南越前中学校、
南条勤労者体育セン タ ー

湯 尾 小 学 校 今 庄 小 学 校

北 陸 自 動 車 道 北 鯖 江 P A

①
国道3 0 5 号➡

②
国道8 号➡

③
武生IC➡

④
北陸自動車道

①
県道2 0 2 号➡

②
南条スマート IC➡

③
北陸自動車道

①
国道3 0 5 号➡

②
国道3 6 5 号➡

③
南条スマート IC➡

④
北陸自動車道

⑤
福井北IC  経由➡

⑥
中部縦貫
自動車道➡

⑦
上志比IC  下車

④
福井北IC  経由➡

⑤
中部縦貫
自動車道➡
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永平寺IC  下車
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④
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③
武生IC➡

④
北陸自動車道

①
国道3 6 5 号➡
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③
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一 時 集 合 場 所

ヨ ウ 素 剤 配 布 場 所

ス ク リ ー ニ ン グ 場 所

※ただし 、 災害時には道路状況等を勘案し て、 適切な避難ルート をお知ら せし ます 12

閉める
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着替えが必要と なり ま す。

フ ード 付き の
ビ ニールカ ッ パ

マスク

着替え
手袋

長ズボン

く つ
(サン ダルは×）

避難指示が

出た場合

屋内退避の指示が出た場合

町 広 域 避 難 計 画 の 避 難 ル ー ト

各 集 落 集 会 所 ・ コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 等

広 域 集 合 場 所

避 難 施 設

河 　 野 南 　 条 湯 　 尾 今 　 庄

桜 橋 体 育 館

上 志 比 中 学 校 、
上 志 比 小 学 校

永 平 寺 開 発 セ ン タ ー 、
永 平 寺 中 学 校

松 岡 中 学 校
ほ か 1 1 か 所
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⑤
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③
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③
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※ただし 、 災害時には道路状況等を勘案し て、 適切な避難ルート をお知ら せし ます



日
ご
ろ
か
ら
の
備
え

①

②

自 宅（ 周 辺）の リ ス ク を

ハザード マ ッ プ で 確認

避 難 す る 場 所 を 決 め て

おく

③ 避難する 目安は？

（ タ イ ミ ン グ）

④ 非常持出品の準備

町で作成し ているハザード マッ プを確認

口土砂災害のおそれあり

口家屋倒壊等氾濫想定区域内

口浸水のおそれあり（ 浸水の深さ：  　 　 　 ～ 　 　 　 　 m )

（ 避難の方法：  　 　 　 　 ） （ かかる時間＿＿＿分）

（ 避難の方法：  　 　 　 　 ） （ かかる時間＿＿＿分）

作成日： 　 　 　 年　 　 月　 　 日

警戒

レベル

時間

経過

気象情報

町から の避難情報
注意するこ と 我が家の行動

1

2

3

4

5

台風・ 大雨に
関する気象情報

（ 週間天気予報など）

大雨・ 洪水注意報
氾濫注意情報

（ 気象庁が発表）

高齢者等避難
（ 町が発令）

大雨・ 洪水警報
氾濫警戒情報

避難指示
（ 町が発令）

緊急安全確保
（ 町が発令）

大雨特別警報
氾濫発生情報

土砂災害警戒情報
氾濫危険情報

早期注意情報
（ 気象庁が発表）

災害への
心構えを高める

自ら の避難行動を
確認

危険な場所から

高齢者等は避難！

危険な場所から
全員避難！

命の危険

直ちに安全確保‼

口天気予報を確認する

口家や周囲を確認する

口非常持出品・ 備蓄品を確認する

口備蓄品などを 水没し ない安全な場所に置く

口ハザード マッ プで避難経路を確認する

口避難先の相手と 連絡をと る

口避難所の開設状況を 確認する

口避難準備を始める

口高齢者等は避難を開始する

口避難を開始する

（ 例）毎日飲む薬を、非常用袋に移す

（ 例）情報収集のため、テレビをつけ、
　 　「 d ボタ ン」を押す

（ 例）離れて暮ら す両親へ連絡する

（ 例）屋外行動が危険なと きは、室内の安全な
　 　 場所へ避難する

（ 例）●●に避難する

警戒レ ベル4 までに必ず避難！

２
〜
５
日
前

１
日
前
〜
大
雨
当
日

大
雨
が
強
ま
る
（
数
時
間
前
）

災
害
発
生

1 .我が家の「 マイ・ タ イ ムラ イ ン」（ 避難行動計画）

備え る

　 自分や家族がどのタ イ ミ ン グで何を する かを あら かじ め決めておく

「 マイ・ タ イ ムラ イ ン 」（ 避難行動計画）を つく り まし ょ う 。

　 次の 5 つのステッ プで安全に避難する ための行動を 考え、マイ・ タ イ ムラ イ ン シート に

記入し まし ょ う 。

「 我が家の行動」の口欄は、災害時にでき ているかチェ ッ ク する欄です。

一度作成し て終わり ではなく 、生活や周囲の変化に合わせて定期的に見直すこ と が大切です。
13

マイ ・ タ イ ムラ イ ンのつく り かた

2 0 2 3 1 2 1

0 .5 3 .0

●●小学校

町から高齢者等避難が発令さ れたら

裏表紙の非常持出品チェッ ク リ スト にチェッ ク
した持出品を準備する

家族の予定を確認する

スマホの充電をする
物干しざおを家の中に入れる

大きな声で近所の人に
避難を呼びかける

川から離れた2階の部屋で
安全確保する

避難しやすい服に着替える
隣の人に連絡する
電気のブレーカーを切る

叔父宅
徒歩

車

8

15

【 ステッ プ１ 】

洪 水・ 土 砂 災 害 ハ

ザ ー ド マ ッ プ で

自 宅 の リ ス ク を

確認する 。

【 ステッ プ２ 】

「 避 難 す る 場 所」

を 決 め、方 法 や 時

間を 考え る 。

【 ステッ プ３ 】

避 難 情 報 や 気 象

情 報 か ら「 避 難 の

タ イ ミ ン グ」を 考

え る 。

【 ステッ プ４ 】

裏表紙にチ ェ ッ ク

し た「 非常持出品」

を用意する。

【 ステッ プ５ 】
自分や家族の避難

完了ま での行動を

警戒レ ベルごと に

まと める。
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町で作成し ているハザード マッ プを確認

口土砂災害のおそれあり

口家屋倒壊等氾濫想定区域内
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（ 避難の方法：  　 　 　 　 ） （ かかる時間＿＿＿分）

（ 避難の方法：  　 　 　 　 ） （ かかる時間＿＿＿分）
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関する気象情報

（ 週間天気予報など）

大雨・ 洪水注意報
氾濫注意情報
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（ 気象庁が発表）
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自ら の避難行動を
確認

危険な場所から

高齢者等は避難！

危険な場所から
全員避難！

命の危険
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口非常持出品・ 備蓄品を確認する

口備蓄品などを 水没し ない安全な場所に置く

口ハザード マッ プで避難経路を確認する

口避難先の相手と 連絡をと る

口避難所の開設状況を 確認する

口避難準備を始める

口高齢者等は避難を開始する

口避難を開始する

（ 例）毎日飲む薬を、非常用袋に移す

（ 例）情報収集のため、テレビをつけ、
　 　「 d ボタ ン」を押す

（ 例）離れて暮ら す両親へ連絡する

（ 例）屋外行動が危険なと きは、室内の安全な
　 　 場所へ避難する

（ 例）●●に避難する

警戒レ ベル4 までに必ず避難！
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時
間
前
）
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害
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　 自分や家族がどのタ イ ミ ン グで何を する かを あら かじ め決めておく

「 マイ・ タ イ ムラ イ ン 」（ 避難行動計画）を つく り まし ょ う 。

　 次の 5 つのステッ プで安全に避難する ための行動を 考え、マイ・ タ イ ムラ イ ン シート に

記入し まし ょ う 。

「 我が家の行動」の口欄は、災害時にでき ているかチェ ッ ク する欄です。

一度作成し て終わり ではなく 、生活や周囲の変化に合わせて定期的に見直すこ と が大切です。
13

マイ ・ タ イ ムラ イ ンのつく り かた

2 0 2 3 1 2 1

0 .5 3 .0

●●小学校

町から高齢者等避難が発令さ れたら

裏表紙の非常持出品チェッ ク リ スト にチェッ ク
した持出品を準備する

家族の予定を確認する

スマホの充電をする
物干しざおを家の中に入れる

大きな声で近所の人に
避難を呼びかける

川から離れた2階の部屋で
安全確保する

避難しやすい服に着替える
隣の人に連絡する
電気のブレーカーを切る

叔父宅
徒歩

車

8

15

【 ステッ プ１ 】

洪 水・ 土 砂 災 害 ハ

ザ ー ド マ ッ プ で

自 宅 の リ ス ク を

確認する 。

【 ステッ プ２ 】

「 避 難 す る 場 所」

を 決 め、方 法 や 時

間を 考え る 。

【 ステッ プ３ 】

避 難 情 報 や 気 象

情 報 か ら「 避 難 の

タ イ ミ ン グ」を 考

え る 。

【 ステッ プ４ 】

裏表紙にチ ェ ッ ク

し た「 非常持出品」

を用意する。

【 ステッ プ５ 】
自分や家族の避難

完了ま での行動を

警戒レ ベルごと に

まと める。



14

日
ご
ろ
か
ら
の
備
え

①

②

自 宅（ 周 辺）の リ ス ク を

ハザード マッ プ で確認

避 難 す る 場 所 を 決 め て

おく

③避難する 目安は？

（ タ イ ミ ン グ）

④非常持出品の準備

町で作成し ているハザード マッ プを確認

口土砂災害のおそれあり

口家屋倒壊等氾濫想定区域内

口浸水のおそれあり（ 浸水の深さ：    　 　 　 ～  　 　 　 　 m )

（ 避難の方法：  　 　 　 　 ） （ かかる 時間＿＿＿分）

（ 避難の方法：  　 　 　 　 ） （ かかる 時間＿＿＿分）

作成日： 　 　 　 年　 　 月　 　 日

警戒

レ ベル

時間

経過

気象情報

町から の避難情報
注意するこ と 我が家の行動

1

2

3

4

5

台風・ 大雨に
関する気象情報

（ 週間天気予報など）

大雨・ 洪水注意報
氾濫注意情報

（ 気象庁が発表）

高齢者等避難
（ 町が発令）

大雨・ 洪水警報
氾濫警戒情報

避難指示
（ 町が発令）

緊急安全確保
（ 町が発令）

大雨特別警報
氾濫発生情報

土砂災害警戒情報
氾濫危険情報

早期注意情報
（ 気象庁が発表）

災害への

心構えを 高める

自ら の避難行動を

確認

危険な場所から

高齢者等は避難！

危険な場所から

全員避難！

命の危険

直ちに安全確保‼

口天気予報を 確認する

口家や周囲を 確認する

口非常持出品・ 備蓄品を確認する

口備蓄品などを水没し ない安全な場所に置く

口ハザード マッ プで避難経路を 確認する

口避難先の相手と 連絡をと る

口避難所の開設状況を 確認する

口避難準備を 始める

口高齢者等は避難を開始する

口避難を 開始する

（ 例）毎日飲む薬を、非常用袋に移す

（ 例）情報収集のため、テレ ビをつけ、
　 　「 d ボタ ン」を押す

（ 例）離れて暮ら す両親へ連絡する

（ 例）屋外行動が危険なと きは、室内の安全な
　 　 場所へ避難する

（ 例）●●に避難する

２
〜
５
日
前

１
日
前
〜
大
雨
当
日

大
雨
が
強
ま
る
（
数
時
間
前
）

災
害
発
生

マイ・ タ イ ムラ イ ンシート

気象情報

町から の避難情報
注意する こ と 我が家の行動

警戒

レ ベル

警戒レベル4 までに必ず避難！警戒レベル4 までに必ず避難！
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②
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1 . 南越前町のハザード マッ プ の内容

　 令和元年に町民の皆様にお配り し ま し た が、 令

和４ 年３ 月に、 新た な 洪水・ 津波の浸水想定区域

の反映や土砂災害戒区域・ 土砂災害特別戒区域の

見直し 、 避難情報の種類が見直さ れた こ と 等を 反

映さ せる た め、 一部のハザード マ ッ プ で 改訂を 行

いま し た。

ハザード マ ッ プ

 地震ハザード マッ プ

　 南越前町に最も 影響が大き いと 予測さ れる「 柳ケ 瀬・ 関ケ 原断層帯」 と「 甲

楽城断層帯」 が原因と な っ て 地震が発生し た 場合、 震源から の距離や地盤の

固さ な ど によ っ て 揺れやすさ を 表示し て おり ま す。

15

1 . 南越前町のハザード マッ プ の内容

　 令和元年に町民の皆様にお配り し ま し た が、 令

和４ 年３ 月に、 新た な 洪水・ 津波の浸水想定区域

の反映や土砂災害戒区域・ 土砂災害特別戒区域の

見直し 、 避難情報の種類が見直さ れた こ と 等を 反

映さ せる た め、 一部のハザード マ ッ プ で 改訂を 行

いま し た。

ハザード マ ッ プ

 地震ハザード マッ プ

　 南越前町に最も 影響が大き いと 予測さ れる「 柳ケ 瀬・ 関ケ 原断層帯」 と「 甲

楽城断層帯」 が原因と な っ て 地震が発生し た 場合、 震源から の距離や地盤の

固さ な ど によ っ て 揺れやすさ を 表示し て おり ま す。



16

津波ハザード マッ プ （ 令和 4 年３ 月改訂）

　 前回作成し た 津波ハザード マ ッ プ は、 国によ る 断層調査が実施さ れて いな

かっ た た め、 福井県が独自の方法で 検討を 行い、 平成2 4 年度に公表し た 津波

浸水想定を 基に作成し た も ので す。 令和２ 年1 0 月に福井県が、 国から 示さ れ

た 「 日本海側統一の津波断層モ デル」 と 「 津波浸水想定の設定の手引き 」 に

よ る 計算手法を 用いて 津波浸水想定※1 を 行い、 令和４ 年３ 月に津波災害警戒

区域を 指定し た ので 、 マ ッ プ の見直し を 行いま し た 。 こ のマ ッ プ で は、 南越

前町の沿岸に最大ク ラ ス の津波を 起こ すと 想定さ れる 「 F 5 2 」 の断層を 起点

と し 、 最大浸水深を 推計し た結果※2 を 掲載し て いま す。

※１ ： 津波浸水想定と は、 最大ク ラ ス の津波が悪条件下に おいて発生し た 場合の想定さ れ

る 浸水の区域（ 浸水域） と 水深（ 浸水深） の最大値を 重ね合わせて 表し た も ので す。

※２ ： 最大浸水深の推計において は、 最も 津波の影響があ る 満潮時に 堤防や防波堤が破壊

さ れた 場合の条件と し て いま す。

（ 注） 実際に地震が発生し た 場合は、 想定よ り 高い津波が発生する 可能性があり ま す。
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ハザード マ ッ プ

洪水・ 土砂災害ハザード マッ プ （ 令和 4 年３ 月改訂）

　 洪水については、 想定し う る 最大規模の降雨（ 概ね1 ,0 0 0 年に一度の大雨） に

よ っ て増水し 、 堤防が決壊し た場合などに浸水する 範囲や浸水の深さ を 表示し て

います。

　 土砂災害については、 大雨などでがけ崩れ、 土石流、 地すべり などの土砂災害

のおそれのある 区域を 土砂災害のおそれのある 区域を 土砂災害警戒区域（ イ エ

ローゾーン） や土砂災害特別警戒区域（ レッ ド ゾーン） と し て表示し ており ます。

〈 改訂事項〉

●福井県土木部が作成し た「 洪水浸水想定区域図」「 水害リ スク 図」 よ り 、 対象と なる 河川が

1 5 河川に拡大し ま し た 。 対象河川名： 日野川・ 清水川・ 牧谷川・ 金粕川・ 阿久和川・ 奥

野々川・ 田倉川・ 鹿蒜川・ 木之子谷川・ 念佛谷川・ 岩谷川・ 黒谷川・ 赤谷川・ 糠川・ 河野川

●赤萩地区の土砂災害警戒区域・ 土砂災害特別警戒区域の見直し を 反映し ま し た 。
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福井県南条郡南越前町東大道 2 9 -1

☎ 0 7 7 8 -4 7 -8 0 1 6（ 直通）

発行年月： 令和元年 1 0 月（ 令和6 年1 月改訂）

発　 　 行： 南越前町総務課防災安全室

補充する

・ 非常食
・ 日常食品
・ 持ち歩き 用品

ローリ ングスト ッ ク

食べる

蓄える

□非常食・ 飲料水

□タ オル・（ ウェ ッ ト ）ティ ッ シュ

□着替え・ 防寒具・ 雨具・ 手袋（ 軍手等）

□貴重品（ 財布・ 通帳・ 印鑑・ 保険証）

□緊急医療品・ 生理用品

□マスク・ 体温計・ 消毒用アルコ ール

□懐中電灯・ 携帯ラ ジオ・ 乾電池

□簡易食器（ 紙皿・ 割り ばし ）

□ポリ 袋・ ラ ッ プ

□メ ガネ・ コ ンタ ク ト レンズ

非常持出品チェ ッ ク リ スト 　 家族構成、住居や地域の特性によ っ て必要と

なる も のは異なり ま す。自分や家族にと っ て本

当に必要なも のを 考えて準備し まし ょ う 。 

　 災害発生から ラ イ フ ラ イ ン の復旧ま で 1 週間以上かかる ケース がほと んど で す。

ま た、災害支援物資が届かな いこ と や、ス ーパーやコ ン ビ ニで 食品が手に入ら な い

こ と が想定さ れます。こ のため、最低でも 3 日分、でき れば 1 週間分く ら いの食品を

家庭で備蓄し ておく こ と が重要です。

　 食品の備蓄を 始める には？

普段食べて いる も のを 消費し な がら

ス ト ッ ク する「 ロ ーリ ン グス ト ッ ク

法」 がおすすめです。

□飲　 料　 水

　 大人１ 人当たり １ 日２ ～３ リ ッ ト ル

□燃　 　 料

　 カ セッ ト コ ン ロ ・ ボン ベ、 固形燃料

□食 器 類 ・  ラ  ッ  プ

　 食器は使い捨てか、 ラ ッ プを 敷いて
　 水の節約を し まし ょ う

□衛生用具・ ト イ レ用品

　 ウェ ッ ト ティ ッ シュ 、 生理用品、 簡易ト イ レ
　 （ ト イ レ ッ ト ペーパー７ 日分等）

□懐中電灯・ 携帯ラ ジオ

　 停電時の明かり と 情報収集のために

□予備の電池

　 電気が使えない状況に備えまし ょ う

□３ 日分以上の食糧

　 缶詰、 レ ト ルト 食品、 栄養補助食品
　 お菓子、 スープ、 調味料など ～ローリ ングスト ッ ク 法～

災害用伝言ダイ ヤル 1 7 1
②連絡し たい相手の電話番号をダイ ヤル

③録音・ 再生

①録音は をダイ ヤル再生は１ ２

□

□

□

□

□

□

備蓄品について

防 災 豆 知 識
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