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― 保護者会ありがとうございました － 
１８日（水）に２学期の保護者会・授業参観がありました。天気は、あいにくの雪模様で、寒さも今シ

ーズン一番ではないかと思われるぐらい底冷えする感じでした。そんな中、子どもたちの様子をたくさん

の保護者の方にご覧いただけて大変うれしく思います。先週までのインフルエンザの嵐の中であれば、授

業参観も中止を考えねばならないところでした。インフルエンザも治まり、各学年の子どもたちの頑張り

を見ていただけて、大変うれしく思います。いかがでしたでしょうか。どの子もがんばっていたと思いま

す。ぜひ、お家でほめてあげていただきたいと思います。また、担任より２学期の子どもたちの成長・頑

張りの様子の話があったと思いますが、併せてほめていただけるとありがたく思います。どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

― インフルエンザが治まる － 
先にも述べましたが、１１月の下旬から１２月の上旬にかけて、湯尾小学校の中にイン

フルエンザの嵐が吹き荒れました。本校では、ようやく欠席の子も少なくなりました。一

安心しております。しかし、他の地区では増加傾向にあります。まだまだ油断はできませ

ん。また、マイコプラズマ肺炎や水疱瘡など他の感染症も増えてきている地区もあります。「ドミノ感

染」という言葉もあります。体が万全でないときに他の感染症にかかってしまうということもありますの

で、引き続き感染予防に心がけるようにしていただきたいと思います。 

そのためには、まずは規則正しい生活習慣を心がけることです。 

「早寝！早起き！朝ご飯！」規則正しい生活にすることで、免疫が活性化されます。年末年始の楽しい

行事が待っているかもしれませんが、こんな時にこそ、実行していきたいものです。そして、手洗いやう

がいなどウイルスを体に入れないことが大切です。そして、人混みの中ではマスクをするなど、よい年末

年始が迎えられるよう今から取り組んでいきたいものです。どうぞよろしくお願いいたします。 
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