
南条小学校だより
な んじょうしょうが っ こ う

教育目標 ともに学び 豊かな心で未来を切り拓く子の育成
きょうい く も くひよう ま な ゆ た こころ み ら い き ひ ら こ い く せ い
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お も こ れ い わ ね ん が つ こ こ の か は つ

力いっぱいやりぬく子 第１6号
ちから こ だ い ご う

○ 南条郡小中学校連合音楽会（５年生）
な ん じょう ぐ ん しょうちゅう が っ こ う れ ん ご う お ん が く か い ね ん せ い

６月８日（木）、５年生が、南条郡小中学校連合音楽会に出演し、『風になりたい』を歌いま
が つ よ う か も く ね ん せ い な ん じょう ぐ ん し ょう ち ゅう が っ こ う れ ん ご う お ん が く か い しゅつ え ん か ぜ う た

した。リハーサルの時にはやや表情に硬さが見られたものの、本番ではみんなノリノリで気持
り は ー さ る と き ひ ょ うじ ょ う か た み ほ ん ば ん の り の り き も

ち良さそうに歌うことができました。歌い始めた時に、私の席の後ろに座っている保護者の方
よ う た う た は じ と き わたし せ き う し す わ ほ ご し ゃ か た

から、「すごい」という声が聞こえてきました。
こ え き

とてもすばらしい歌声で、歌い終わった後に大きな拍手がありました。
う た ご え う た お あ と お お は く し ゅ

練習から本番まで、本当によく頑張りました。５年生に「あっぱれ！！」
れ ん しゅう ほ ん ば ん ほ ん と う が ん ば ね ん せ い

○ 社会科見学（４年生）
し ゃ か い か け ん が く よ ね ん せ い

６月８日（木）、４年生が社会科見学で、第２清掃センター（越前市）とエコクリーンセンター
が つ よ う か も く よ ね ん せ い し ゃ か い か け ん が く だ い せ い そ う せ ん た ー え ち ぜ ん し え こ く り ー ん せ ん た ー

南越（南越前町）に行きました。この見学では、ごみの処理の仕組みやその仕事に関わる
な ん え つ みなみ え ち ぜ ん ちょう い け ん が く し ょ り し く し ご と か か

人々の苦労について理解を深めたり、リサイクルや環境保護の大切さに気付いたりすること
ひ と び と く ろ う り か い ふ か り さ い く る か ん きょう ほ ご た い せ つ き づ

を目的としています。子どもたちは、興味をもってとても熱心に見学し、質問したりメモを取っ
も く て き こ きょう み ね っ し ん け ん が く し つ も ん め も と

たりしていました。

この経験を社会科の授業に役立てるとともに、普段の生活の中でも、ごみの分別やリサイ
け い け ん し ゃ か い か じ ゅ ぎょう や く だ ふ だ ん せ い か つ な か ふ ん べ つ り さ い

クルなどを意識してほしいと思います。
く る い し き お も

○ 租税教室（６年生）
そ ぜ い きよう し つ ね ん せ い

６月９日（金）、鯖江市から公認会計士の竹内さんに来ていただき、６年生を対象に租税
が つ こ こ の か き ん さ ば え し こ う に ん か い け い し た け う ち き ね ん せ い た い しよう そ ぜ い

教室を行いました。税金の種類や使われ方などについて教えていただき、税金が約５０種類
きょう し つ おこな ぜ い き ん し ゆ る い つ か か た お し ぜ い き ん や く し ゅ る い

もあることや、外国にはおもしろい税金があることを知り、驚いていました。
が い こ く ぜ い き ん し おどろ

また、次のような課題が出され、どのようにお金を出し合ったら良いかについてグループ
つ ぎ か だ い だ か ね だ あ よ ぐ る ー ぷ

で話し合い、発表しました。
は な あ は っ ぴょう

サザエさん、カツオくん、ワカメちゃんの３人がお金を出し合って、フネさんに３００円
さ ざ え か つ お わ か め に ん か ね だ あ ふ ね え ん

のプレゼントを買うことになりました。サザエさんは７００円、カツオくんは５０円、ワカメち
ぷ れ ぜ ん と か さ ざ え え ん か つ お え ん わ か め

ゃんは２５０円持っています。それぞれいくら出すと良いでしょうか。
え ん も だ よ

持っている金額が多い人ほど多く出すという考えは共通していたようですが、３人がそれ
も き ん が く お お ひ と お お だ かんが きょう つ う に ん

ぞれ出す金額はグループごとに違っていました。この課題を考えることが税金とどのように
だ き ん が く ぐ る ー ぷ ち が か だ い かんが ぜ い き ん

関連しているか、興味がある人は調べてほしいと思います。
か ん れ ん きょう み ひ と し ら お も

また、算数の考え方で、持っている金額に応じて不公平にならないように出すとしたら、そ
さ ん す う かんが か た も き ん が く お う ふ こ う へ い だ

れぞれいくらずつ出すと良いのか、考えてみてください。（答えの一部： カツオくんは１５円
だ よ かんが こ た い ち ぶ か つ お え ん

出すことになります。）
だ

○ お願いとお知らせ
ね が し

今後、暑くなる日が多くなってきます。その日の気温や授業内容をご確認の上、お子様に
こ ん ご あ つ ひ お お ひ き お ん じ ゅ ぎょう な い よ う か く に ん う え こ さ ま

十分な飲み物（お茶）を持たせて登校させていただくようお願いします。
じゆう ぶ ん の も の ち や も と う こ う ね が

【麦茶がおすすめ】
む ぎ ち ゃ

熱中症対策には、麦茶が効果的です。それは麦茶に体を冷やす効果があるからです。ま
ね っ ちゅう しょう た い さ く む ぎ ち ゃ こ う か て き む ぎ ち ゃ からだ ひ こ う か

た、麦茶には、カテキン、ポリフェノールが含まれ、血液をサラサラにしてくれる効果もありま
む ぎ ち ゃ か て き ん ぽ り ふ ぇ の ー る ふ く け つ え き さ ら さ ら こ う か

す。大量に汗をかくなどして体の水分が減ると、血液はドロドロになります。血液がドロドロに
た い りょう あ せ からだ す い ぶ ん へ け つ え き ど ろ ど ろ け つ え き ど ろ ど ろ

なると全身にうまく血液が運べなくなり、頭がぼーっとしてフラフラになったり、筋肉がけいれ
ぜ ん し ん け つ え き は こ あたま ふ ら ふ ら き ん に く

んしたりすることがあります。そこで、こまめに水分補給をすることが大切になってきます。た
す い ぶ ん ほ きゅう た い せ つ

だ水分補給をするよりも体を冷やす効果と血液サラサラ効果のある麦茶を飲むと、より効果
す い ぶ ん ほ きゅう からだ ひ こ う か け つ え き さ ら さ ら こ う か む ぎ ち ゃ の こ う か

が出るというわけです。また、麦茶には、緑茶やコーヒーに含まれる利尿作用があるカフェイ
で む ぎ ち ゃ りょく ち ゃ こ ー ひ ー ふ く り にょう さ よ う か ふ ぇ い

ンが入っていませんので、脱水症状になる心配もありません。
ん は い だ っ す い し ょ うじ ょ う し ん ぱ い

※暑さにしっかり対応できるように、睡眠や食事（特に朝食）をしっかりとるなど、規則正しい
あ つ た い お う す い み ん しょく じ と く ちょう しょく き そ く た だ

生活ができるように、ご協力をお願いします。
せ い か つ き ょ うり ょ く ね が

「早寝・早起き・朝ご飯」、「十分な睡眠時間」を心がけて生活しましょう。
は や ね は や お あ さ は ん じゅう ぶ ん す い み ん じ か ん こころ せ い か つ


