
南条小学校だより
な んじょうしょうが っ こ う

教育目標 ともに学び 豊かな心で未来を切り拓く子の育成
きょうい く も くひよう ま な ゆ た こころ み ら い き ひ ら こ い く せ い

南条っ子は 進んで学ぶ子
な んじょう こ す す ま な こ

思いやりのある子 令和４年５月１２日発
お も こ れ い わ よ ね ん が つ に ち は つ

力いっぱいやりぬく子 第８号
ちから こ だ い ご う

○ ノーテレビ・ノーゲーム・ノーネット週間
の ー て れ び の ー げ ー む の ー ね っ と しゅう か ん

５月１２日（木）～１８日（水）までの１週間、今年度第１回目のノーテレビ・ノーゲーム・ノー
が つ に ち も く に ち す い いっ し ゅ う か ん こ ん ね ん ど だ い いっ か い め の ー て れ び の ー げ ー む の ー

ネット週間に取り組んでもらいます。この期間は、中学校のテスト週間に合わせて設けており、
ね っ と し ゅ う か ん と く き か ん ち ゅ う が っ こ う て す と し ゅ う か ん あ も う

年間５回予定しています。満点は３５ポイント、目標は、３０ポイント以上です。意識して取り
ね ん か ん か い よ て い ま ん て ん ぽ い ん と も く ひ ょ う ぽ い ん と い じ ょ う い し き と

組んでほしいと思います。
く お も

５ポイント：利用時間を１時間以内にし、読書もした。
ぽ い ん と り よ う じ か ん じ か ん い な い ど く し ょ

４ポイント：利用時間を１時間以内にした。

３ポイント：利用時間を２時間以内にし、読書もした。

２ポイント：利用時間を２時間以内にした。

１ポイント：利用時間が２時間をこえたが、読書はした。

０ポイント：利用時間が２時間をこえ、読書もしなかった。

※朝晩のテレビのニュースを視聴する時間まで制限するものではありませんので、その時間
あ さ ば ん て れ び に ゅ ー す し ち ょ う じ か ん せ い げ ん じ か ん

は除外していただいてもかまいません。また、自主的な勉強や調べ物などで、インターネ
じ ょ が い じ し ゅ て き べ ん き ょ う し ら も の い ん た ー ね

ットで検索する時間なども除外していただいてもかまいません。
っ と け ん さ く じ か ん じ ょ が い

テレビやゲーム、インターネットから離れたときに、何をするかについては、いろいろと試し
て れ び げ ー む い ん た ー ね っ と は な な に た め

てみてください。本校では読書活動を推進していますので、ご家庭でも読書の時間を作って
ほ ん こ う ど く し ょ か つ ど う す い し ん か て い ど く し ょ じ か ん つ く

いただきたいと思います。また、冬期間には百人一首に取り組んでおり、すでにたくさんの
お も と う き か ん ひ ゃ く に ん い っ し ゅ と く

歌を覚えた児童がいます。せっかく覚えても時間が経つと忘れてしまいますので、忘れない
う た お ぼ じ ど う お ぼ じ か ん た わ す わ す

ように定期的に取り組んでいただきたいと思います。
て い き て き と く お も

【校長室での表彰】
こ う ち ょ う し つ ひ ょ う し ょ う

○読書
ど く し ょ

図書室には、それぞれの学年に応じた内容の本を１０冊ずつ選んで「推薦図書」とし、「推
と し ょ し つ が く ね ん お う な い よ う ほ ん じ ゅ っ さ つ え ら す い せ ん と し ょ す い

薦図書コーナー」が設けられています。読書個人カードに「推薦図書リスト」が載せてあり、
せ ん と し ょ こ ー な ー も う ど く し ょ こ じ ん か ー ど す い せ ん と し ょ り す と の

読んだ本に各自でシールを貼っていくようになっています。１０冊全部読み終わった児童に
よ ほ ん か く じ し ー る は じ ゅ っ さ つ ぜ ん ぶ よ お じ ど う

は、読書賞を渡します。
ど く し ょ し ょ う わ た

５月１２日（木）の朝、今年度初めての表彰を行い、３年生の児童２人に読書賞を渡しまし
が つ に ち も く あ さ こ ん ね ん ど は じ ひ ょ う し ょ う お こ な ね ん せ い じ ど う ふ た り ど く し ょ し ょ う わ た

た。１ヶ月での読破、すばらしいです。
い っ か げ つ ど く は

○百人一首
ひ ゃ く に ん い っ し ゅ

１～３年生は６０首、全学年で１００首全部覚えた児童には、認定証を渡します。
ね ん せ い し ゅ ぜ ん が く ね ん し ゅ ぜ ん ぶ お ぼ じ ど う に ん て い し ょ う わ た

○ ふくいスマートルール
す ま ー と る ー る

２０１５年、福井県教育委員会が、子どもがインターネットを利用するための基本指針とな
ね ん ふ く い け ん き よ う い く い い ん か い こ い ん た ー ね つ と り よ う き ほ ん し し ん

る「ふくいスマートルール」を策定しました。LINEやSNS、メールによる依存症、生活習慣の
す ま ー と る ー る さ く て い ら い ん えすえぬえす め ー る い ぞ ん し よ う せ い か つ し ゆ う か ん

乱れ、いじめなどを未然に防ぐため、「夜９時以降は行わない」「１日１時間まで」などの統一
み だ み ぜ ん ふ せ よ る じ い こ う お こ な に ち じ か ん と う い つ

基準を定めています。
き じ ゆ ん さ だ

わたしたち みんなですすめる「ふくいスマートルール」
す ま ー と る ー る

１ ・インターネット上に、人の嫌がることや悪口を書き込みません。
い ん た ー ね っ と じ よ う ひ と い や わ る ぐ ち か こ

・インターネット上に、名前、住所、顔写真などの個人情報を安易に載せません。
い ん た ー ね っ と じ よ う な ま え じ ゆ う し よ か お じ や し ん こ じ ん じ よ う ほ う あ ん い の

２ ・SNSやメールおよびゲーム等の通信は、夜９時以降は行いません。（緊急なときは
め ー る げ ー む と う つ う し ん よ る く じ い こ う お こ な き ん き ゆ う

除く）
の ぞ

・SNSやメールおよびゲーム等の通信は、１日１時間までとします。
め ー る げ ー む と う つ う し ん に ち じ か ん

３ ・インターネットやSNSのより良い使い方を考えます。
い ん た ー ね っ と よ つ か か た か んが

・インターネットやSNSでいじめ等の問題が起こったら、親や先生などに相談します。
い ん た ー ね っ と と う も ん だ い お お や せ ん せ い そ う だ ん

上に書かれている内容は、守れているでしょうか。ネット利用時間の調査をするたびに、
う え か な い よ う ま も り よ う じ か ん ち よ う さ

人数は少ないものの、あまりにも長時間利用している児童がいることに驚いています。やり始
に ん ず う す く ち よ う じ か ん り よ う じ ど う お ど ろ は じ

めると楽しくて、時間を忘れてしまうのかもしれません。ただ、これからだんだん暑い日が増
た の じ か ん わ す あ つ ひ ふ

え、ただでさえ体力的にも厳しくなる日が多くなってきます。新型コロナウイルス感染症も、
た い り よ く て き き び ひ お お し ん が た こ ろ な う い る す か ん せ ん し よ う

福井県では毎日２００～３００人台の感染者が出ています。体力が落ちているときには抵抗
ふ く い け ん ま い に ち に ん だ い か ん せ ん し や で た い り よ く お て い こ う

力も弱く、感染リスクを高めることになるのではないかと心配されます。ぜひ、「夜９時以降は
り ょ く よ わ か ん せ ん り す く た か し ん ぱ い よ る く じ い こ う

行わない」「１日１時間まで」を守ってほしいと思います。
お こ な に ち じ か ん ま も お も

また、一度ネット上に情報が載ると、全世界に発信され、一生消えない恐れがあります。
い ち ど じ よ う じ よ う ほ う の ぜ ん せ か い は つ し ん い つ し よ う き お そ

将来の入学試験や就職試験、結婚などにも影響することも考えられます。以前参加した講
し よ う ら い に ゆ う が く し け ん し ゆ う し よ く け つ こ ん え い き よ う か んが い ぜ ん さ ん か こ う

演会で、「ネットに掲載しても良い内容かどうか判断に迷う時は、自分の家の玄関に貼り出
え ん か い け い さ い よ な い よ う は ん だ ん ま よ と き じ ぶ ん い え げ ん か ん は だ

しておいて、だれに見られても良い内容のものかどうかで判断するようにしてください。」と
み よ な い よ う は ん だ ん

聞いたことがありました。軽い冗談のつもりや判断のミスで、一生後悔したり、人から恨まれた
き か る じ よ う だ ん は ん だ ん み す い つ し よ う こ う か い ひ と う ら

り、自分や他人の人生を台無しにしたりするようなことが決してあってはいけません。
じ ぶ ん た に ん じ ん せ い だ い な け つ

【話の聴き方、話し方】
は な し き か た は な か た

本校の教室には、右の写真のような掲示物が掲示
ほ ん こ う き ょ う し つ み ぎ し ゃ し ん け い じ ぶ つ け い じ

されています。聴く人や話す人が気を付けるポイントで
き ひ と は な ひ と き つ ぽ い ん と

すが、両方に共通しているのが、「相手を見て」というこ
り ょ う ほ う き ょ う つ う あ い て み

とです。せっかく話しているのに、相手が横を向いてい
は な あ い て よ こ む

たり、スマホをいじりながら聞いていたりしたら、どんな
す ま ほ き

ふうに感じるでしょうか。自分に対する興味がないのか
か ん じ ぶ ん た い き ょ う み

と悲しい気持ちにもなりますし、話そうとする気持ちさえ
か な き も は な き も

なくなってきます。

相手としっかり向き合いながら話したり聴いたりする
あ い て む あ は な き

ということは、信頼関係を作る上でもとても大切なことだ
し ん ら い か ん け い つ く う え た い せ つ

と思います。会話する時には、スマホを置き、相手をしっかり見るように心がけましょう。
お も か い わ と き す ま ほ お あ い て み こ こ ろ


