
南条小学校 校長室だより
な ん じ ょ うし ょ う が っ こ う こ う ち ょ う し つ

南条っ子は 進んで学ぶ子 R３.1. 22 № 61
なんじょう こ すす まな こ

思いやりのある子
お も こ

力いっぱいやりぬく子
ちから こ

目標 ともに学び 豊かな心で未来を切り拓く子の育成
も くひょう な ま ゆ た こころ み ら い き ひ ら こ い く せ い

○ 雪遊び 1年生
ゆ き あ そ ね ん せ い

１月２０日（水）、1年生が校庭で雪遊びをしました。みんなとても楽しそうに遊んでいました。
が つ は つ か す い こ う て い た の あ そ

○ 校外学習 3年生
こ う が い が く しゅう

１月２１日（木）、３年生が、社会科の「工場の仕事」「古い道具とむかしのくらし」の学習のま
に ち も く ね ん せ い し や か い か こ う じよう し ご と ふ る ど う ぐ が く しゆう

とめとして、福井市にある安田かまぼこ工場と福井県立歴史博物館に出かけました。「かまぼ
ふ く い し や す だ け ん り つ れ き し は く ぶ つ か ん で

こ道場」では、ちくわ作り体験を行いました。また、福井県立歴史博物館では、「昭和のくらし
ど う じよう づ く た い け ん おこな しよう わ

コーナー」などをじっくり見て回り、今と昔のくらしの違いに驚いていました。
こ ー な ー み ま わ い ま むかし ち が おどろ

○ 郡特別支援合同学習会 なかひま 【図書室の掲示】
ぐ ん と く べ つ し え ん ご う ど う が く しゅう か い と し ょ し つ け い じ

１月２２日（金）、なかよし・ひまわり学級が、南条郡の他校
き ん が っ きゅう た こ う

の児童・生徒と、遠隔システムを利用して合同学習会を行い
じ ど う せ い と え ん か く し す て む り よ う おこな

ました。今回は聞き役に回り、クイズなどに答えました。
こ ん か い き や く ま わ く い ず こ た

ブックマ環境部のみなさん、
ぶ っ く ま か ん きょう ぶ

ありがとうございました。

○ 全国学校給食週間（1月24日～30日）
ぜ ん こ く が っ こ う きゅうしょくしゅう か ん が つ にじゅうよっか に ち

※本校では、すでに、南条学校給食週間として、１２月７日（月）～１１日（金）に行いました。
ほ ん こ う きゅうしょ く しゆう か ん が つ な の か げ つ に ち き ん おこな

全国学校給食週間は、学校給食の意義や役割についてたくさんの人に知ってもらい、
い ぎ や く わ り ひ と し

これからの学校給食について考えてもらうことを目的としています。
かんが も く て き

学校給食の始まりは明治２２年(１８８９年）、山形県鶴岡町（現在
は じ め い じ ね ん や ま が た け ん つ る お か ちょう げ ん ざ い

は鶴岡市）にある小学校で、家庭が貧しくてお弁当を持って来るこ
し か て い ま ず べ ん と う も く

とができない子どもたちのために無料で食事を提供したことからと
こ む りょう しょく じ て い きょう

言われています。（最初のメニューは、おにぎり、塩さけ、つけもの）
い さ い し ょ め に ゅ ー し お

その後、全国で学校給食が実施されるようになりましたが、戦争による食糧不足で中
ご じ っ し せ ん そ う し ょくりょう ぶ そ く ちゅう

止することが決まりました。戦後、栄養失調の子どもたちを救うために、外国からの援助
し き せ ん ご え い よ う し っ ちょう す く が い こ く え ん じ ょ

で給食が再開されることになり、昭和２１年（１９４６年）１２月２４日に新しい学校給食が始
さ い か い しょう わ あたら は じ

まったことから、この日を「学校給食感謝の日」としました。しかしながら、多くの地域で１２
ひ か ん し ゃ ひ お お ち い き

月２４日が冬休みに入ってしまうため、１か月遅らせた１月２４日からの1週間を、「全国学
ふ ゆ や す は い いっ げ つ お く いっ

校給食週間」とすることが決まり、この期間に様々な取組が行われています。
き き か ん さ ま ざ ま と り く み おこな

現在では、食べることが困難だったころから大きく変わり、偏った栄養摂取をはじめ生
げ ん ざ い た こ ん な ん お お か かたよ せ っ し ゅ せ い

活習慣病の増加など、子どもたちの健康状態が心配されることから、バランスの良い食事
か つ しゅう か ん びょう ぞ う か け ん こ う じょう た い し ん ぱ い ば ら ん す よ しょく じ

のお手本として、学校給食は「生きた教材」の役割を担っています。そのため、好き嫌い
て ほ ん い きょう ざ い や く わ り に な す き ら

をせず、残さずしっかり食べてほしいと思います。
の こ た お も

昭和２２年(１９４７年）頃 昭和４４年（１９６９年）頃 昭和５２年(１９７７年）頃 平成１５年（２００３年）頃
ご ろ へ い せ い

脱脂粉乳、トマトシチュー ミートスパゲティ、牛乳 カレーライス、牛乳、 米粉パン、コーンスープ
だ っ し ふ ん にゅう と ま と し ち ゅ ー み ー と す ぱ げ て ぃ ぎゅうにゅう か れ ー ら い す こ め こ ぱ ん こ ー ん す ー ぷ

フレンチサラダ、プリン 塩もみ、バナナ、スープ 鶏肉とカシューナッツ炒め、
ふ れ ん ち さ ら だ ぷ り ん し お ば な な す ー ぷ と り に く か し ゅ ー な っ つ い た

ツナとキャベツの冷菜、
つ な き ゃ べ つ れ い さ い

くだもの、牛乳

メニューもずいぶんと変わってきています。小学生の時、鯨肉の竜田揚げや揚げパンが出
め に ゅ ー か しょう が く せ い と き くじら に く た つ た あ ぱ ん で

るのがとても楽しみで、揚げパンを食べる時は、口の周りが粉だらけになってしまいました。金
た の た と き く ち ま わ こ な き ん

属製の食器や脱脂粉乳も懐かしいです。また、ソフト麺が初めて出た時には、感動しました。
ぞ く せ い しょっ き な つ そ ふ と め ん は じ で か ん ど う

～１２月１０日発行（No.５６）に掲載～
と お か は っ こ う け い さ い

南条学校給食週間に給食委員会から出された『食べ物・給食クイズ』の答え
きゅ うしょく しゆう か ん い い ん か い だ た も の く い ず こ た

Q２．日本で初めて給食を行った都道府県はどこでしょう？ ①山形県
に ほ ん は じ おこな と ど う ふ け ん や ま が た け ん

Q３．日本で初めて出された給食は、塩さけ、おにぎりとあと一つは 何 でしょう？ ①つけもの
だ し お ひ と なに（なん）

Q５．日本で初めて給食が出た年はいつでしょう？ ③１８８９年
と し

Q６．ゆばは、赤、黄、緑のどの色の食べ物でしょう？ ③赤 ※大豆からできています。
あ か き みどり い ろ あ か だ い ず

Q13．白菜の花はどんな色でしょうか？ ②黄色
は く さ い は な き い ろ


