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○ 時程表（日課表）の変更について
じ て い ひよう に つ か へ ん こ う

９月８日（火）より、簡易清掃の時間を入れるために、変更させていただきます。なお、金
よ う か か か ん い せ い そ う じ か ん い き ん

曜日は、４～６年生の下校時刻が２通りになりますので、学年だよりでご確認ください。
よ う び ね ん せ い げ こ う じ こ く と お が く ね ん か く に ん

○ 清掃について ９／８（火）～
せ い そ う

これまでは１５分間の清掃時間でしたが、１０分間で行います。また、異学年が交じっての
ふ ん か ん ぷ ん か ん おこな い ま

清掃活動や清掃後の反省会は行いません。活動内容も、床拭きはせず、上拭きやモップ・
か つ ど う ご は ん せ い か い な い よ う ゆ か ぶ う わ も つ ぷ

ほうきでの作業を中心に行います。
さ ぎよう ちゆう し ん

なお、清掃開始までに、記名した雑巾１枚と無記名の雑巾１枚を持って来てください。急な
か い し き め い ぞ う き ん ま い む も き きゆう

お願いで申し訳ありませんが、ご協力よろしくお願いします。
も う わ け きよう りよく ね が

○ お願い
ね が

９月に入りましたが、まだまだ暑い日が続きそうです。特に、明日はかなり暑くなりそうです。
は い あ つ ひ つ づ と く あす（あした）

そこで、今後も次の３点について、ご協力をお願いします。
こ ん ご つ ぎ て ん き よ うり よ く

○こまめな水分補給をさせるために、お茶を多めに持たせる。（スポーツ飲料も）
す い ぶ ん ほ きゆう ち や お お も す ぽ ー つ い ん りよう

（注）スポーツ飲料は糖分が多いので、飲み過ぎには気を付けないといけません。激しい
ちゆう と う ぶ ん の す き つ は げ

運動をする時に摂取するのは良いのですが、小学校では、そこまで激しい運動は行っ
う ん ど う と き せ つ し ゆ よ は げ おこな

ていませんので、その点をご考慮願います。
こ う り よ

○汗をまんべんなく吸収して体温上昇を抑えられるように、吸水・速乾性のよい下着にする。
あ せ き ゆ うし ゆ う た い お ん じ よ うし よ う お さ きゆう す い そ つ か ん せ い し た ぎ

○子どもの健康状態の観察を欠かさないようにする。検温もしっかりお願いします。
け ん こ う じよう た い か ん さ つ か け ん お ん

また、このような暑さの中でも、しっかり学習を進めていかなければなりません。そこで、ご
な か が く しゆう す す

家庭でも次の３点に気を付けて、お子様の家庭学習の様子を見ていただきたいと思います。
か て い さ ま よ う す み お も

○お菓子やテレビ･ゲームなど学習の妨げになるものを近くに置かない。（環境面）
か し て れ び げ ー む さまた ち か お か ん きよう め ん

○集中して学習できる時間をしっかり取る。（学年の目標時間）
し ゆ うち ゆ う と が く ね ん も く ひよう

１・２年は３０分以上 ３・４年は４０分以上 ５・６年は６０分以上
ぷ ん い じよう

○学習が終わったら必ず３つのことをする。（翌日の準備）
お かなら みつ よ く じ つ じゆん び

・時間割を合わせる・・・教科書やノート等の忘れ物をしないように
わ り あ きよう か し よ の ー と と う わ す も の

・連絡帳に書かれた持ち物を準備する・・・提出物、準備物等を忘れないように
れ ん ら く ちよう か も も の て い しゆつ ぶ つ

・えんぴつを削る ※定期的に筆箱の中をご覧ください。
け ず て い き て き ふ で ば こ な か ら ん

２学期が始まって２週間。例年の夏休み明けに比べますと、良いスタートが切れているの
が つ き は じ しゆう か ん れ い ね ん な つ や す あ く ら よ す た ー と き

ではないかと思います。特に、高学年の子どもたちの授業中の様子を見ていますと、大変落
と く こ う じ ゆ ぎよう ちゆう よ う す た い へ ん お

ち着いた態度で、集中力もあり、大きな成長を感じます。（大変大きな喜びです。）その反面、
つ た い ど し ゆ う ち ゆ う り よ く お お せ い ちよう か ん よろこ は ん め ん

発達段階上仕方のない面がありますが、学年が下がるほど、集中力が持続しない子どもが
は つ た つ だ ん か い じよう し か た さ じ ぞ く

多く見られます。（もちろん、今後の成長を期待し、見守っていきたいと思っております。）
お お こ ん ご き た い ま も

学習の準備を自分でできる、宿題や提出物の忘れ物をしない、決められた時間集中して
じ ぶ ん しゆく だ い き

学習することができる等、できていましたらご家庭でも大いに誉めてあげてください。
と う ほ

○ 防災の日 ９月１日
ぼ う さ い ひ つ い た ち

９月１日は「防災の日」です。台風、高潮、津波、地震等の災害についての認識を深め、
た い ふ う た か し お つ な み じ し ん さ い が い に ん し き ふ か

それらの災害に対処する心構えを準備するためとして、１９６０年に制定されました。９月１日
た い し よ こころ が ま せ い て い

という日付は、１９２３年９月１日に発生し、10万人以上の死者・行方不明者を出した『関東大
ひ づ け は つ せ い ま ん に ん し し や ゆ く え ふ め い か ん と う だ い

震災』に由来しています。また、１９８２年からは、８月３０日から９月５日までが「防災週間」と
し ん さ い ゆ ら い しゆう か ん

定められています。ご家庭では、いざというときの備えは、十分にできているでしょうか。
さ だ そ な じゆう ぶ ん


