
南条小学校 校長室だより

南条っ子は 進んで学ぶ子 Ｒ１.７.５ № ３４

思いやりのある子

力いっぱいやりぬく子

目標 ともに学び 豊かな心で未来を切り拓く子の育成

○ 着衣泳（着衣水泳）
７月２日（火）～５日（金）に、各学年ごとに普段の水泳練習の他に着衣

泳を行いました。あやまって水に落ち、おぼれてしまう事故の多くは、衣服

を着ている状態で起こることが多く、水中では衣服によって身体の動きが

制限されて泳ぐことが困難になり、泳力に優れた者でもおぼれる場合が少

なくありません。このような不慮の事故への対処方法として、1990年代から

小学校の授業等で浮くことを重視した着衣泳の指導が行われてきました。

子どもたちは、長袖や長ズボン、靴下を身につけたまま水に入るとどう

なるかを、実際に体感しました。着衣をすると明らかに動きにくく、さらに浮

きにくくなります。着衣のまま浮きやすくする工夫として、服の中に空気を

入れて浮くことや、ペットボトルを浮きの代わりにすることも学習しました。

これから、海や川で遊ぶ機会が増えると思いますが、くれぐれも水難事

故には遭わないように気を付けましょう。

○ 注意！！ 感染性胃腸炎、溶連菌感染症
今学期、毎週のように感染性胃腸炎（計２名）や溶連菌感染症（計８名）で出席停止になる

児童が出ていますので、気を付けてください。

・感染性胃腸炎：発熱、腹痛、嘔吐、下痢が主な症状です。突然嘔吐で始まり、何度も繰り返

すうちに、少し遅れて下痢が始まることが多いようです。最初から下痢の場合もあります。鼻水

やせきなど風邪の様な症状が出ることもあります。その大半はノロウイルスやロタウイルス、ア

デノウイルス、エンテロウイルス等のウイルスによるものと推測されています。ウイルスは、下痢

や嘔吐の症状がなくなってからも約２週間は体から排出されますので、その間は感染することがあ

りますから、治ったと言われた後も他の人に感染させないように気を付けないといけません。

【予防法】 手洗い・うがい、吐いた物や便の始末に注意する

・溶連菌感染症：人により症状は異なりますが、高熱、のどの痛みが出て、扁桃腺が腫れ、そ

の後、全身に発疹が出たり、舌にイチゴのようなブツブツが現れるのが特徴です。咳やくしゃ

み等で飛び散った菌を吸い込むことで感染したり、皮膚と皮膚が触れたり、タオルや食器等を

介して感染したりします。

【予防法】 手洗い・うがい、タオルや食器等を別々に使用する、外出時はマスクをする

※どちらも手洗いやうがいが有効な予防法なので、普段からしっかり行いましょう。

○ 読書賞表彰
図書室には、学年ごとに１０冊ずつ選ばれた「推薦図書」が置かれた「推薦図書コーナー」

す い せ ん す い せ ん

が設けてあります。それら１０冊を全部読み終わった児童には、校長室で読書賞を渡します。

今年度初めての表彰者が出ました。今後もたくさんの表彰者が出ることを期待しています。

○ 漢字学習 「学年別漢字配当表」
来年から、小学校６年間で漢字を※１０２６字習うことになります。（４、５年生では、変更され

た内容をすでに先行して学んでいます。） ※小学校で習う漢字の数は、１９５８年は８８１字で、

１９７７年からは９９６字、１９８９年からは１００６字でした。昔の小学生の方が習う数は少なかったです。

また、学年ごとに習う漢字は決められており、１年生は８０字、２年生は１６０字、３年生は２０

０字、４年生は２０２字、５年生は１９３字、６年生は１９１字となっています。小学校で学習する

漢字の数は、変更前に比べて２０字増えました。増えた漢字は、「茨 媛 岡 潟 岐 熊 香

佐 埼 崎 滋 鹿 縄 井 沖 栃 奈 梨 阪 阜」 です。これらの漢字には、ある共通点が

あります。お気付きになりましたか。それは、都道府県名に使用されている漢字です。福井の

「井」の字は簡単そうですが、小学校では習わない漢字（中学校で習う）だったのです。そして、

それら２０字すべてを４年生で学ぶことになりました。その理由は、４年生の社会で都道府県の

名前を学習し覚えるのに、その漢字を習っていないのはおかしいからということでしょう。

＜変更内容＞

都道府県名に用いる漢字２５字が４年生に配当されました。それにともない、児童の漢字

学習の負担を軽減するということで、以下のように配当学年が移行しました。

【４年生】 ５年生から入：４字 賀、群、徳、富 ６年生から入：１字 城

中学校から入：２０字 茨、媛、岡、潟、岐、熊、香、佐、埼、崎、滋、鹿、

縄、井、沖、栃、奈、梨、阪、阜

※ 入（２５字） 出（２３字） これまで２００字→２０２字（２字の増加）

【５年生】 ４年生から入：２１字 囲、紀、喜、救、型、航、告、殺、士、史、象、賞、

貯、停、堂、得、毒、費、粉、脈、歴

※ 入（２１字） 出（１３字） これまで１８５字→１９３字（８字の増加）

【６年生】 ４年生から入：２字 胃、腸

５年生から入：９字 恩、券、承、舌、銭、退、敵、俵、預

※ 入（１１字） 出（１字） これまで１８１字→１９１字（１０字の増加）

１～３年生は、これまでと変更がありません。今回の変更内容から、４年生以降（特に４年

生）の漢字学習が今までより大変になったことが分かります。たくさんの漢字を覚えないといけ

ませんが、繰り返し漢字練習を行うことで、しっかり覚え、使えるようになってほしいです。


