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　越前市出身で、小学生から野球を始め、中学校では野
球部、高校ではバスケ部に所属し、現在は仲間とソフト
ボールチームに所属し、運動を得意とされています。
　この持ち前の運動神経と体力を活かせる仕事がしたい
と、消防士への憧れを抱き始めたのが中学生。高校生の
時にその思いは固まり、卒業後、まずは最先端の現場を
経験してから地元へ戻ろうと大阪市消防局に入局されま
した。一人暮らしを経験して、勤務後に自炊・洗濯等の大変さも味わった翌年、地元に

戻り南越消防組合に採用され、中消防署へ５年間勤務し、現在の南消防署で３年目を迎えています。
　消防士の仕事は、「きつい・汚い・危険」の 3K と言われていますが、住民と繋がって「感謝」の言葉をも
らえる 4K で、人と人との対応がエネルギーに代わるやりがいに満ちた職業であると感じていらっしゃい
ます。
　レスキュー車に乗り込み、救助隊として活動するなかで事故現場を見るたびに感じることは、「最悪の事
態を考えて行動する」ということ。結婚して二人の子供を持った今、その思いはさらに強くなり、自分の命
も大切にしなければと、安全を意識した行動を心がけています。
　南越前町は四季折々の楽しみがあり、人柄も良く、町内での定住を決意し、マイホームを計画中です。

地 域のあの人この人
今月号は、南越消防組合南消防署の宮崎龍 消防士長です。

町内で働いている方々を取材し、
ご紹介するコーナーです〈　　　　　　　　　　　 〉

南越消防組合南消防署
宮崎 龍 消防士長

８月７日少年消防クラブ体験学習
会での様子

南越前町地域おこし協力隊活動 ＮＥＷＳ
温泉と波の音に癒されるサンセットヨガ
サンセットヨガ×温泉でリフレッシュして、スッキリした身体で１週間をスタートしましょう☆
日　時　10 月 6 日（日）　午後４時～午後５時 30 分
場　所　甲楽城海水浴場公園（甲楽城海水浴場すぐ南にある芝生で行います）
内　容　サンセットヨガ、温泉ソムリエによる温泉講座
講　師　Io ete yoga　江ノ上　尚美 さん
定　員　20 名
参加費　1,500 円（河野シーサイド温泉ゆうばえ入浴券１枚付き）
持ち物　ヨガマット（バスタオル、シート等）、タオル、飲料、入浴セット
　　　　※当日は動きやすい服装でお越しください。
申込方法　10 月３日（木）までに専用フォームにてお申込みください。
　　　　（https://forms.gle/LYQRKoXjgXdMqzTt5）
■問合せ（一社）南越前町観光連盟　担当：北村　℡ 47－3414

多文化料理体験－みんなでわくわくお米のＢ級グルメクッキング
台湾出身の紀隊員が、台湾文化の紹介と料理を通した交流イベントを実施します！
日　時　11 月 16 日（土）　午前 10 時～午後１時 30 分
場　所　昭和会館１階調理室　ほか
内　容　「台湾のそぼろごはん」と「日本のそぼろごはん」の料理体験、町内米農家さんの田んぼ見学
定　員　８名
参加費　1,000 円（食材代）
■申込み・問合せ　観光まちづくり課　担当：紀　☎ 47－8013


