
★HIV感染は、他人ごとではありません★
　エイズとはHIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染後、数年以上経って引き起こされるさまざまな病気の総称をいいます。
　現在日本では、年間約1,000人が新たにHIVに感染しています。そのほとんどが性行為によって感染します。
HIVは誰にでも感染の可能性があるため、「他人ごとではなく自分のこと」として考えることが大切です！

６月１日（土）～６月７日（金）は、「HIV検査普及週間」です。
★「HIV検査普及週間」にあわせて、夜間エイズ相談・HIV抗体検査を実施します★
　費用は無料、予約は不要、匿名で受けることができますので、お気軽にご利用ください。当日はHIV抗体検査に
加え、Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎の検査も実施できます。

★B型肝炎・C型肝炎について★
　Ｂ型肝炎は、「Ｂ型肝炎ウィルス（HBV）」の感染が原因で起こる肝炎のことです。
　Ｃ型肝炎は、「Ｃ型肝炎ウィルス（HCV）」の感染が原因で起こる肝炎のことです。
　日本の肝炎（ウィルス性肝炎）の持続感染者は、Ｂ型が110万人～140万人、Ｃ型が190万人～230万人存在する
と推定されていますが、感染時期が明確ではないことや自覚症状がないことが多いため、適切な時期に治療を受ける
機会がなく、本人が気づかないうちに肝硬変や肝がんへ移行する感染者が多く存在することが問題となっています。

〈HIV検査普及週間における夜間エイズ相談・HIV抗体検査〉
相談・検査　日時 場　　所 結果説明　日時 問合せ先
6月4日（火）

17：00～ 19：00
丹南健康福祉センター（武生）
（越前市文京2丁目 13-39）

6月11日（火）
17：00～ 19：00 丹南健康福祉センター（鯖江）

地域保健課
℡51－00346月6日（木）

17：00～ 19：00
丹南健康福祉センター（鯖江）
（鯖江市水落町1丁目 2-25）

6月13日（木）
17：00～ 19：00

＊なお丹南健康福祉センターでは、上記以外にも毎月定例的に検査を行っています。
場　　所 通常検査 夜間検査

丹南健康福祉センター（鯖江）（鯖江市水落町１丁目2-25）
℡51－0034

第２火曜日
13：00～ 14：00

第４月曜日
17：00～ 19：00

丹南健康福祉センター（武生）（越前市文京２丁目13-39）
℡22－4135

第２火曜日
13：00～ 14：00

夜間エイズ相談・HIV抗体検査のお知らせ
■問合せ　南条子育て支援センター　　　　℡ 47－2411
　　　　　今庄子育て支援センターわかば　☎ 45－0788
　　　　　河野子育て支援センター　　　　☎ 48－2321６月の主な活動

【南条子育て支援センター】
12日（水） 地域であそぼう！（集落移動支援）
 時　間　午前 10時～午前 11時 30分
 場　所　脇本活性化センター
 ＊ 遊びに来てください。隣の公園でも遊びましょう。
18日（火） 離乳食クッキング
 時　間　午前 10時～午前 11時 30分
 場　所　南条保健福祉センター
 講　師　子育てマイスター　宮﨑　絵美 氏
 参加費　100 円（当日集金）
 申込締切　７日（金）
 持ち物　 エプロン・三角巾・マスク・おんぶ

紐（ある方だけでいいです）
20日（木） 絵本の読み聞かせ
 時　間　午前 11時 30分～午前 11時 45分
 場　所　南条子育て支援センター
 講　師　南条図書館司書　三田村　啓子 氏
 ＊ 小さいお子さん向けの手遊びや、楽しい絵

本の読み聞かせがあります。
【今庄子育て支援センター　わかば】
14日（金） リトミック教室
 時　間　午前 10時～午前 11時
 場　所　今庄子育て支援センター　わかば
 講　師　笛吹　麻貴 氏
 ＊ 水分補給用の飲み物をお持ちください。
25日（火） 離乳食教室
 時　間　午前 10時～午前 11時 30分
 場　所　今庄児童館
 講　師　子育てマイスター　中村　照子 氏
 参加費　100 円（当日集金）
 申込締切　21日（金）
（ぽかぽかルーム）【湯尾児童館での移動支援】
 　　　　午前９時 30分～午前 11時 30分
13日（木） 湯尾まちなか散歩
 時　間　午前 10時頃　湯尾児童館出発
 ＊ ベビーカーが必要な方はお持ちください。
27日（木） 一緒に遊ぼう
★ 都合により、18 日（火）は午前 11 時 30 分以降 
閉館とさせていただきます。

【河野子育て支援センター】
7日（金） 保健師さんとお話し会
 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
 場　所　河野子育て支援センター
 講　師　町保健師　井上　志乃 氏
26日（水）  リトミック遊び
 時　間　午前 10時 30分～午前 11時 30分
 場　所　河野子育て支援センター
 講　師　笛吹　麻貴 氏

熱中症に気をつけよう！！
　「熱中症は夏」と思いがちですが、例年５月下
旬頃から熱中症で救急搬送される方が急増する
そうです。体が暑さに慣れていないこの時期に
夏のような暑さの日が出てくるのが大きな原因
です。子どもは汗腺が未熟で身体の調整機能も
十分ではないため、暑さへの抵抗力が無く、ま
た背が低いのでより地面に近く、照り返しもき
ついため、体感温度が高くなり熱中症になる危
険が高いのです。
　熱中症になりやすいのは「風がない時」「涼し
い日が続いたあと急に気温が高くなった時」「曇
天でも湿度が高くジメジメして不快な気候の時」
これらの条件に加えて子どもの場合は「寝不足」
「朝ご飯を食べていない」といったことが、影響
してきます。
　規則正しい生活を送ることが、熱中症対策の
ひとつですね。

子育て支援センターだより子育て支援センターだより

祝日は実施しておりませんのでご注意ください。詳しいことは、下記までお電話ください。
■問合せ　丹南健康福祉センター（鯖江） ℡51－0034　　丹南健康福祉センター（武生） ℡22－4135

　労働保険（労災保険・雇用保険）に係る平成30年度分の確定保険料と平成31年度分の概算保険料の申告・納付手続き
を行っていただく時期になりました。

　申告・納付期間は、６月３日（月）～７月10日（水）です。（土・日曜日は閉庁）
　申告期間中は、福井労働局、労働基準監督署、社会保険・労働保険徴収事務センター（年金事務所内）などのほか、下記
受付会場で申告手続きが行えます。
　労働保険料の納付は、最寄りの金融機関をご利用ください。口座振替が便利です。
●年度更新申告書受付会場　
　会場  越前市文化センター（３階301会議室） 日時  ６月19日（水）、７月３日（水）午前10時～午後４時
　会場  鯖江市嚮陽会館 （２階 中会議室） 日時  ６月20日（木）、７月４日（木）午前10時～午後４時

■問合せ　福井労働局総務部労働保険徴収室　℡0776－22－0112

労働保険の年度更新はお早めに！
事業主の
皆様へ
事業主の
皆様へ

６月の園開放日
1日（土） 河野保育園（親子でよーいドン！）

11日（火） 今庄なないろこども園（園のお友達と遊ぼう）

19日（水） 南条こども園（好きなところで遊ぼう）

　　〃 湯尾保育所（好きなところで遊ぼう）


