
2018 年 10 月号 20

　年金事務所で年金の相談や手続きを行う際、窓口の混雑等により案内までに時間を要する場合があります。
　年金事務所へお越しいただく際は予約相談が便利です。
　予約をすることで、お客様の待ち時間が短縮されるだけでなく、スタッフが事前に準備を行うことで  
スムーズに相談に応じることができます。
＜予約相談開始の時間帯＞ 午前８時 30分～午後６時（月曜日）
 午前８時 30分～午後４時（火～金曜日）
 午前９時 30分～午後３時（第２土曜日）
※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に午後６時まで予約相談を実施しています。

予約相談の申込みは…▼予約受付専用電話
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＜電話での予約受付時間＞ 午前８時 30分～午後５時 15分（平日）
●予約相談希望日の１か月前から前日まで受付を行っています。
●ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。

■問合せ　武生年金事務所　℡ 23－1126
（自動音声案内「１」の後「２」選択）

年金事務所でのご相談・お手続きの際は、予約相談をご利用ください

■問合せ　ウォーターランド南条  ☎ 47－3711 検  索ウォーターランド南条

 

★
成
人
新
体
力
テ
ス
ト
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か（
町
教
育
委
員
会
委
託
事
業
） 

　
地
域
住
民
の
体
力
・
運
動
能
力
の
現
状
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
体
育
・

ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
と
行
政
上
の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
仁
愛
大
学
健
康
栄
養
学
科 

山
本
ゼ
ミ
生
に
よ
る
相
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日　
時　
10
月
27
日（
土
）　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会　
場　
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
２
階　
Ａ
・
Ｂ
ス
タ
ジ
オ

測　
定　
①
握
力　
②
上
体
起
こ
し　
　
③
長
座
体
前
屈

　
　
　
　
④
反
復
横
跳
・
開
眼
片
足
立　
⑤
立
ち
幅
跳
び
・
10
ｍ
障
害
物
歩
行

　
　
　
　
⑥
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
・
６
分
間
歩
行

　
　
　
　
　
（
20
歳
〜
64
歳
、
65
歳
以
上
で
種
目
は
異
な
り
ま
す
）

参
加
料　
無
料　

※
但
し
ジ
ム
・
プ
ー
ル
ご
利
用
の
方
は
入
館
料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

 

★
ス
イ
ム
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８ 

　
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
水
泳
教
室
受
講
生
は
も
ち
ろ
ん
、
水
泳
の
好
き
な
方

は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
日
頃
の
練
習
成
果
を
試
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

表
彰
台
を
目
指
し
て
泳
ぐ
も
よ
し
、
仲
間
と
切
磋
琢
磨
す
る
も
よ
し
、
と
に
か
く

楽
し
く
元
気
な
ス
イ
ム
フ
ェ
ス
タ
で
す
。

日　
時　
10
月
７
日（
日
）午
前
９
時
〜
正
午（
予
定
）

※
開
場　
午
前
７
時
30
分

参
加
料　
５
０
０
円（
４
種
目
ま
で
参
加
可
能
）

※ 

事
前
に
申
込
み
が
必
要
で
す
。
所
定
の
参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

★
営
業
時
間
の
ご
案
内（
10
月
〜
３
月
末
） 

　
月
曜
日　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
９
時

　
火
〜
金
曜
日　
午
前
10
時
〜
午
後
９
時

　
土
曜
・
祝
日　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

　
日
曜
日　
　
　
休
館

　
詳
し
く
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ウォーターランド通信


