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🅠🅠	認知症にはどんなタイプがありますか？
🅐🅐		認知症は様々な原因により、日常生活に支障をきたす病気です。また原因となる病気によっていろ
いろな種類があります。代表的な認知症が「アルツハイマー型認知症」ですが、その他にも、いくつ
かの種類に分けられます。

認知症あれこれQ＆A　その６「認知症の種類」

文化祭で「脳年齢チェックコーナー」を出店します！
ご自分の「脳年齢」を計ってみませんか？

今庄地区　10 月 25 日（日）午後 1 時～午後 4 時
南条地区　11 月 1 日（日）午前 9 時～午後 4 時
河野地区　11 月 3 日（祝）午前 9 時～正午

認知症の種類 症状の特徴

アルツハイマー型認知症 ・約束したことを忘れたり、曜日や日付が分らなくなる。
・テレビや洗濯機など慣れ親しんだ機器の使い方が分らなくなる

レビー小体型認知症 ・動作が鈍くなったり、ボタンがかけにくくなる、転びやすくなる。
・実際には存在しない人や物が見える（幻覚）ことがある

前頭側頭型認知症 ・毎日、同じ行動を繰り返したり、同じ商品を購入する。
・自分勝手な行動を取ったり、言葉の意味が分からなくなる。

約 63％約 19％

約 19％

地域包括支援センターです
■問合せ　地域包括支援センター　　　  　☎ 47－8009
　　　　　地域包括サブセンター（今庄）　☎ 45－1170
　　　　　地域包括サブセンター（河野）　☎ 48－2260

こんにちは

  「アルツハイマー型認知症」や「レビー小体型認知症」は変性疾患と呼ばれ、脳の神経細胞の数が徐々
に減少していく病気です。根本的な治療法はありませんが、薬によって症状の進行を遅らせること
は可能です。そのため、早い段階で気づいて対応することが重要になってきます。普段の生活で気
になる点があれば、早目にかかりつけ医にご相談ください。

アルツハイマー型認知症

血管性認知症

その他
レビー小体型認知症、
前頭側頭型認知症など

Meguro K. et al. Arch Neurol. 2002:59:1109-1114 より作図


