
８月の主な活動

【南条・今庄子育て支援センター合同】
4日（火）	 子育て教室「保健師さんと一緒に話そう」
	 時　間　午前10時30分～午前11時30分
	 場　所　南条保健福祉センター
	 講　師　町保健師　田中　絢子 氏

【南条子育て支援センター】
25日（火）	 子育て教室　「親子ふれあいあそび」
	 時　間　午前10時30分～午前11時30分
	 場　所　南条保健福祉センター
	 講　師　子育てマイスター  真柄　裕美子 氏

【今庄子育て支援センター　わかば】
20日（木）	 子育て教室　「ベビーマッサージ」
	 時　間　午前10時～午前11時
	 場　所　今庄子育て支援センターわかば
	 講　師　子育てマイスター  松井　久美 氏

【河野子育て支援センター】
20日（木）	 「手作りおもちゃマラカス作り」
	 時　間　午前10時30分～午前11時30分
	 場　所　河野児童館　

＊�全ての支援センターにおいて、天気のいい日は水遊び
が楽しめます。（着替えやタオルなど準備をしてきてく
ださい♪）

子育て支援センターだより子育て支援センターだより
■問合せ　南条子育て支援センター　℡ 47－2411　今庄子育て支援センターわかば　☎４5－0788
　　　　　河野子育て支援センター　☎ 48－2321

８月の保育所開放日

5日（水）	 河野保育園（水遊びをしよう）
20日（木）	 南条保育所（いっしょにあそぼう）
　  〃	 南条第二保育所　水遊びをしよう
	 （オムツとタオルを持ってきてください）

絵本とともだち
　『ブップーバス』

（あかちゃんのりものえほん）
作・とよたかずひこ

　ピンクのかわいいバスが走ります。バスが止ま
るときには「ピンポーン」と、音がするんですね。
いろいろな車がバスを追い抜いていきます。最後
にバスから降りてくるのはだれかな？
　のりもの好きの子におすすめの絵本です。

　8月12日（水）・13日（木）・14日（金）はお休みします。

支援センターお休みのお知らせ

一般財団法人

 北陸電気保安協会

８ 月 は 経 済 産 業 省 主 唱 に よ る

電 気 使 用 安 全 月 間 で す。

電気はムダなく安全に使いましょう。電気はムダなく安全に使いましょう。
■問合せ　敦賀海上保安部　℡ 0770－22－0191

　いよいよ夏本番、多くの方がマリンレジャーを楽しむ季節と
なりました。
　しかし、海は楽しいばかりではなく、多くの危険が潜んでい
るということも忘れてはいけません。
　一つの油断が大きな事故につながり、時には命を落とす事故
も発生しています。
　そこで、次の注意事項を守って安全に楽しく遊びましょう。

マリンレジャーでのお約束

1	 �睡眠不足や飲酒をしての遊泳は絶対にやめましょう。
	 （泳ぎの得意な人でも溺れます）

2	 �小さなお子さんからは絶対に目を離さないでください。
（浅い場所でも子供は溺れます）　

3	 �ボートに乗る時は、大人も子供もライフジャケットを着用
しましょう。

〒920-8795

石川県金沢市広坂２－２－６０ 金沢広坂合同庁舎

総務省 北陸総合通信局 監視調査課

℡ 076-233-4441
URL http://www.soumu.go.jp/soutsu/hokuriku/

２７年度ポスター（ゲゲゲの鬼太郎）
27年度ポスター（ゲゲゲの鬼太郎）

〒 920-8795　
石川県金沢市広坂 2-2-60　金沢広坂合同庁舎
総務省 北陸総合通信局 監視調査課　
℡ 076－233－4441　
URL　http://www.soumu.go.jp/soutsu/hokuriku/

食中毒予防の３原則
①食中毒菌を付けない
　手洗いを励行し、清潔を心がけましょう。また、汁もれなど二次汚染を防ぎましょう。
②食中毒菌を増やさない
　調理後は速やかに喫食しましょう。熱いものは熱いまま、冷たいものは
冷たいままで保存しましょう。
③食中毒菌をやっつける
　お肉を生で食べたり、食べさせたりしないようにしましょう。中心まで
しっかり加熱しましょう。（85℃で１分間以上）
※�感染症予防のためにも、手洗い・うがいを習慣づけましょう。
■問合せ　丹南健康福祉センター（丹南保健所）生活衛生課　℡ 51－0034

打ち水大作戦打ち水大作戦 ～みんなで一斉に「打ち水」をして、
真夏の気温を２℃下げよう～

　誰もが手軽に楽しくできる地球温暖化対策の取り組みです。実際に気温を下げるのは
もちろんのこと、そのプロセスを通して環境意識の啓発にもつなげましょう。
日　時　8月 10日（月）～ 16日（日）午前７時と午後 5時の 2回（雨天中止）
場　所　各家庭及び事業所の玄関や入口など
その他　できるだけ1度使った水（風呂の残り湯など）を使用してください。
主　催　南越前町環境パートナーシップ会議
問合せ　建設整備課　☎47－8003

食中毒にご注意！
～８月は食品衛生月間です～

　夏の暑い季節がやってきました。この時期は湿度も高くなり、
食中毒が発生しやすい時期です。
　飲食店だけでなく、家庭での食中毒を予防するために、次の
ことを守りましょう。

運動会運動会魚魚とと

　タイやアジなど活魚と一緒にプールで運動会。
とれた魚は全てお持ち帰り！夏の河野ならではのイベントです。
日　時　８月２日（日）午前 10時～
場　所　南越前ダイビングパーク
入場料　高校生以上：1,000 円
　　　　中　学　生： 500円
　　　　小　学　生： 300円
　　　　※招待者は無料
　　　　　（河野観光協会加盟店に宿泊の方に招待券進呈）
日　程　午前 10時～	 開場
　　　　午前 10時 30分～	 海水プールゲーム
　　　　正午～	 つかみどり (なくなり次第終了 )
■問合せ　河野観光協会　℡ 48－2240


