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地域包括支援センターですこんにちは

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
認
知
症
介
護
者
を
対
象
に「
介

護
者
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
ま
す
。
認
知
症
の
人
の
介
護
っ
て
ど
う

す
れ
ば
い
い
の
か
な
？
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
の
か
な
？
ど
こ

に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
な
？
な
ど
、
普
段
の
不
安
や
ス
ト
レ
ス

を
話
し
合
い
、
介
護
者
同
士
の「
ケ
ア
友
の
輪
」を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

開
催
日
時
・
場
所

【
今
庄
地
区
】

　

日　

時　

10
月
16
日（
水
）　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
頃

　

場　

所　

今
庄
保
健
セ
ン
タ
ー

【
河
野
地
区
】

　

日　

時　

10
月
30
日（
水
）　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
頃

　

場　

所　

河
野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
南
条
地
区
】

　

日　

時　

11
月
11
日（
月
）　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
頃

　

場　

所　

南
条
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
　
容　

①
講
演

　

演
題「
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
」に
つ
い
て

　

講
師　

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会　

県
支
部
世
話
人
代
表　

　
　
　
　

前
川　

久
子 

氏

②
参
加
者
同
士
の
座
談
会

対
象
者　

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

＊ 

資
料
の
準
備
等
が
あ
り
ま
す
の
で
、
参
加
希
望
の
方
は
事
前
に

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

　

各
会
場
と
も
、
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

「
介
護
者
の
つ
ど
い
」の
お
知
ら
せ

■問合せ　地域包括支援センター　　　  　℡ 47－ 8009
　　　　　地域包括サブセンター（今庄）　☎ 45－ 1170
　　　　　地域包括サブセンター（河野）　☎ 48－ 2260

電
動
カ
ー
ト
の
利
用
に
あ
た
っ
て

　

電
動
カ
ー
ト
は
お
年
寄
り
や
足
の
不
自
由
な
方
が
自
分
で
運
転
で
き
る
小
型
の
乗

り
物
で
す
。
今
ま
で
行
け
な
か
っ
た
場
所
が
あ
っ
た
り
、
頼
む
の
が
悪
く
て
遠
慮
し

て
い
た
り
、
こ
う
い
っ
た
お
悩
み
も
解
消
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

近
年
、
電
動
カ
ー
ト
が
普
及
し
快
適
生
活
を
楽
し
む
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

◆
電
動
カ
ー
ト
の
快
適
さ

◎
免
許
不
要
！
歩
行
者
扱
い
！

　

 

運
転
免
許
無
し
で
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！
道
路
で
は
歩
行
者
扱
い
に
な
り
ま
す

の
で
、原
則
右
側
を
走
り
ま
す
。 

歩
道
が
あ
る
場
合
は
歩
道
を
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

◎
坂
道
に
も
強
い
！

　

10
度
以
下
の
坂
道
や
ス
ロ
ー
プ
な
ら
力
強
く
登
り
ま
す
。 

◎
小
回
り
が
き
く
！

　

 

狭
い
通
路
や
建
物
内
の
移
動
な
ど
も
便
利
で
す
。
エ
レ
ベ
ー

タ
の
出
入
り
も
楽
に
で
き
ま
す（
店
に
よ
っ
て
は
電
動
カ
ー

ト
の
乗
り
入
れ
が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

◎
操
作
は
簡
単
！

　

ア
ク
セ
ル
レ
バ
ー
を
押
せ
ば
進
み
、
離
せ
ば
止
ま
り
ま
す
。

◎
充
電
も
簡
単
！

　

 

家
庭
用
の
コ
ン
セ
ン
ト
で
充
電
で
き
ま
す
。
１
回
の
充
電
で
約
15 

km
走
れ
ま
す
。

◆
一
方
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

 　

電
動
カ
ー
ト
の
普
及
が
進
む
に
つ
れ
、
次
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま

す
の
で
、
十
分
に
ご
注
意
の
上
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

・
走
行
時
の
転
倒
・
転
落
事
故
、
脱
輪

　

・
外
出
時
に
お
け
る
バ
ッ
テ
リ
ー
切
れ

　

・
歩
道
走
行
中
の
ベ
ビ
ー
カ
ー
と
の
衝
突
事
故

　

・
道
路
横
断
中
の
自
動
車
と
の
接
触
事
故

　

・
坂
道
走
行
中
の
ブ
レ
ー
キ
の
利
き
が
甘
か
っ
た
こ
と
に
よ
る
転
倒

　

電
動
カ
ー
ト
を
使
う
人
、
そ
れ
を
応
援
す
る
人
、
ま
た
電
動
カ
ー
ト
の
近
く
を
通

る
車
、
み
ん
な
が
気
を
つ
け
て
安
心
な
福
祉
社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！

ち
ょ
っ
と
お
知
ら
せ


