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■問合せ　ウォーターランド南条  ☎ 47－3711

○
新
規
開
講「
モ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ク
」

日　

時　

月
３
回
（
指
定
の
金
曜
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
10
分
〜
午
前
10
時
50
分

朝
型
の
あ
な
た
の
生
活
に
合
わ
せ
た
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

で
す
。

65
歳
以
上
の
方
々
大
歓
迎
で
す
。

※
入
館
の
際
に
は
、
助
成
券
を
ご
利
用
下
さ
い
。

（
町
内
の
75
歳
以
上
の
方
は
無
料
、
65
歳
以
上
の
方
は
半
額
）

○
福
井
県
中
学
夏
季
総
合
競
技
大
会　

水
泳
競
技
の
結
果

開
催
日　

７
月
20
日（
土
）・
21
日（
日
）

場　

所　

福
井
県
営
水
泳
場

　

ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
の
選
手
コ
ー
ス
か
ら
７
名
が
参
加

し
、
次
の
方
が
優
勝
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

●
１
年
女
子
１
０
０
ｍ
自
由
形
〈
記
録
１
分
05
秒
22
〉

　

奈
良　

春
花
（
東　

谷
）

●
女
子
１
０
０
ｍ
自
由
形
〈
記
録
59
秒
99
〉

　

田
中　

希
蘭
（
藤　

倉
）

　

☆
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
標
準
記
録
突
破

●
女
子
２
０
０
ｍ
自
由
形
〈
記
録
２
分
11
秒
33
〉

　

田
中　

希
蘭
（
藤　

倉
）

　

☆
大
会
新
記
録

●
女
子
４
０
０
ｍ
フ
リ
ー
リ
レ
ー  〈
記
録
４
分
15
秒
64
〉

　

田
中　

希
蘭
（
藤　

倉
）　　

若
泉　

成
華
（
上
平
吹
）

　

奈
良　

春
花
（
東　

谷
）　　

平
澤　

夕
姫
（
上
平
吹
）

　

☆ 

県
中
学
新
記
録（
大
会
新
記
録
）　

４
人
が
６
月
に
樹
立
し

た
県
中
学
新
記
録
を
更
に
塗
り
替
え
ま
し
た
。

　

４
人
は
女
子
４
０
０
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
も
優
勝
し
ま
し
た
。 

●
女
子
団
体　

第
一
位　

南
条
中
学
校

皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
は
、
９
月
末
ま
で
休
ま
ず

営
業
い
た
し
ま
す
。

皆
様
の
お
越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

検  索ウォーターランド.com

ウォーターランド通信 元気に
いきいきウォーク

見学・体験
（要予約）

！

で

元
気

　

い
こ
な
が
ス
タ
ー
ト
し
て
、
会
員
様
か
ら
は
喜
び
の
お
声
を
頂
い
て
い
ま
す
。

　
「
体
の
調
子
が
い
い
ん
や
わ
〜
」「
毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！
」

　

ほ
と
ん
ど
の
方
が
、
昨
年
度
か
ら
継
続
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

継
続
の
コ
ツ
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
れ
は
、
や
る
と
い
う
決
意
で
す
！

　

あ
な
た
の
決
意
を
応
援
す
る
の
が「
い
こ
な
」で
す
！

「
健
康
づ
く
り
習
慣
は
じ
め
の
一
歩
応
援
」

◆
９
月
は
健
康
ス
ク
ー
ル
体
験
月
！　

き
っ
と
見
つ
か
る
！
ぴ
っ
た
り
の
講
座
！

　

☆
健
康
ス
ク
ー
ル
を
２
講
座
ま
で
体
験
で
き
ま
す
！

　
　
（
１
講
座
１
回
ま
で
）（
事
前
予
約
必
要
）

　
　

友
達
・
ご
近
所
の
皆
様
と
、
い
こ
な
へ
行
こ
な
〜

 

女
子
注
目
教
室 

●「
ガ
ー
ル
ズ
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ Pre

☆
」

　

ダ
ン
ス
の
基
礎
、
柔
軟
体
操
な
ど
も
入
れ
て
し
な
や
か
な
体
づ
く
り
と
振
付
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

日　

時　

９
月
14
日（
土
）・
21
日（
土
）　

午
後
６
時
〜
午
後
７
時

場　

所　

南
条
公
民
館

対　

象　

小
学
５
年
生
〜
成
人
ま
で
の
女
性

●「
と
こ
と
ん
女
子
力
ア
ッ
プ
」

　

現
在
、
40
〜
70
代
の
女
性
が
、
心
と
体
の
健
康
の
為
に
汗
を
流
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。

日　

時　

９
月
４
日（
水
）・
18
日（
水
）　

午
後
７
時
45
分
〜
午
後
８
時
45
分

場　

所　

今
庄
住
民
セ
ン
タ
ー

日　

時　

９
月
11
日（
水
）・
25
日（
水
）　

午
後
７
時
45
分
〜
午
後
８
時
45
分

場　

所　

南
条
地
区
公
民
館

●「
と
こ
と
ん
活
力
ア
ッ
プ
」

　

音
楽
に
合
わ
せ
た
有
酸
素
運
動
も
取
り
入
れ
て
、
笑
い
ア
リ
、
日
頃
の
疲
れ
を
忘
れ
て
新
し
い

自
分
発
見
！

日　

時　

９
月
３
日（
火
）・
17
日（
火
）　

午
後
７
時
半
〜
午
後
８
時
半

場　

所　

河
野
地
区
公
民
館

■
問
合
せ
・
予
約

　

山
海
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
い
こ
な　

事
務
局（
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
内
）　

☎
47

－

３
７
１
１

「Ｙｏｕ Ｔｕｂｅ」 ＩＫＯＮＡ．ｃｈ
をチェック！

なんと！スクール動画配信！

〈
記
録
４
分
54
秒
57
〉


