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地域包括支援センターです
■問合せ　地域包括支援センター　　　  　℡ 47－ 8009
　　　　　地域包括サブセンター（今庄）　☎ 45－ 1170
　　　　　地域包括サブセンター（河野）　☎ 48－ 2260

こんにちは皆さんの元気を
支えます

地
域
包
括
サ
ブ
セ
ン
タ
ー
が
で
き
ま
し
た

　

４
月
か
ら
今
庄
・
河
野
の
両
地
区
に
地
域

包
括
サ
ブ
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

今
庄
は
今
庄
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
、
河
野
は

河
野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
設
置
。
保
健

福
祉
課
内
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
一

体
と
な
っ
て
町
内
全
域
を
き
め
細
か
に
支
援

す
る
体
制
づ
く
り
に
努
め
、
高
齢
者
の
方
が

い
つ
ま
で
も
住
み
な
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

生
活
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　

介
護
に
関
す
る
悩
み
や
心
配
事
、
健
康
、

福
祉
、
医
療
に
関
す
る
こ
と
な
ど
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

「
困
っ
た
な
ぁ
…
、
ど
う
し
よ
う
…
」を
一
緒

に
解
決
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

地
震
の
心
得
10
か
条

第
１
条　

わ
が
身
と
家
族
の
身
の
安
全
を
！

　

地
震
が
起
き
た
ら
第
一
に
身
の
安
全
を
確
保
し
ま

し
ょ
う
。

第
２
条　

グ
ラ
ッ
と
き
た
ら
火
の
始
末

　

地
震
を
感
じ
た
ら
火
を
消
し
ま
し
ょ
う
。

第
３
条　

戸
を
開
け
て
出
口
の
確
保
を
！

　

地
震
が
発
生
し
た
ら
、
玄
関
な
ど
の
扉
を
開
け
て
出

口
の
確
保
を
し
ま
し
ょ
う
。

第
４
条　

火
が
出
た
ら
す
ぐ
消
火

　

も
し
火
災
が
発
生
し
た
ら
大
火
災
に
な
ら
な
い
よ
う

初
期
消
火
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

第
５
条　

慌
て
て
外
に
飛
び
出
さ
な
い
！

　

慌
て
て
外
に
飛
び
出
す
と
瓦
や
看
板
、
ガ
ラ
ス
な
ど

が
落
ち
て
き
て
危
険
で
す
。
周
囲
の
状
況
を
よ
く
確
か

め
て
、
落
ち
着
い
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

第
６
条　

狭
い
路
地
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
に
近
寄
ら
な
い
！

　

落
下
物
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
の
危
険
性
の
あ

る
所
に
は
近
寄
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

■
問
合
せ

　

総
務
課
防
災
安
全
室　

☎
47

－

８
０
０
０

第
７
条　

山
崩
れ
・
が
け
崩
れ
・
津
波
に
注
意
!!

　

山
ぎ
わ
や
急
傾
斜
地
、
海
岸
付
近
で
地
震
を
感
じ
た

ら
、
す
ぐ
に
安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

第
８
条　

避
難
は
徒
歩
で
、
持
ち
物
は
最
小
限
度
に
！

　

荷
物
が
多
過
ぎ
る
と
避
難
の
支
障
に

な
り
ま
す
。
持
ち
物
は
必
要
な
も
の
だ

け
に
と
ど
め
、
必
ず
徒
歩
で
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

第
９
条　

み
ん
な
が
協
力
し
合
っ
て
応
援
救
護

　

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
、
け
が
人
な
ど
に

声
を
か
け
、
み
ん
な
で
助
け
合
っ
て
応
急
救
護
を
し
ま

し
ょ
う
。

第
10
条　

正
し
い
情
報
を
聞
い
て
行
動
す
る

　

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、
役
場
な
ど

か
ら
の
正
し
い
情
報
を
も
と
に
行

動
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
月
号
か
ら
毎
月
、
防
災
対
策
な
ど
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。

　

災
害
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
発
生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
地
震
、
台
風
、
集
中
豪
雨
、
土
砂
災
害
な
ど
の
自
然
災

害
の
ほ
か
、
人
的
な
事
故
な
ど
思
わ
ぬ
と
き
に
や
っ
て
き
て
、
と
き
と
し
て
大
切
な
命
ま
で
も
奪
い
か
ね
ま
せ
ん
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
あ
な
た
と
あ
な
た
の
家
族
を
守
る
た
め「
い
ま
で
き
る
こ
と
、
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
」

を
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ひ
と
口
メ
モ

防
災

連携してチームケアで対応

ささえ・助け

医療 介護 福祉 行政
⬆ ⬆ ⬆ ⬆

サブセンター（河野） サブセンター（今庄）地域包括支援センター

最
近
物
忘
れ
が

多
い
ん
だ
け
ど
、

ど
こ
へ
相
談
し
た
ら

い
い
ん
だ
ろ
う
？

介
護
の
方
法
が

わ
か
ら
な
い…

介
護
保
険
や

福
祉
の

制
度
に
つ
い
て

教
え
て
欲
し
い

病
院
か
ら
退
院
と

言
わ
れ
た
け
ど

や
っ
て
い
け
る
か
心
配

一
人
暮
ら
し
で

こ
の
ご
ろ
家
事
を

す
る
の
が

し
ん
ど
い…


