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地域包括支援センターです
■問合せ　地域包括支援センター　　　  　℡ 47－ 8009
　　　　　地域包括サブセンター（今庄）　☎ 45－ 1170
　　　　　地域包括サブセンター（河野）　☎ 48－ 2260

こんにちは

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
た
生
活
を
送
る
た
め

に
は
、
地
域
で
の
支
え
合

い
が
大
き
な
力
に
な
り
ま

す
。
普
段
か
ら
の〝
ご
近

所
付
き
合
い
〞は
高
齢
者

の
閉
じ
こ
も
り
を
防
ぐ
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

困
っ
て
い
る
人
が
い
た

ら
、
さ
り
げ
な
く
手
を
貸

し
た
り
力
を
貸
す
こ
と
が

で
き
る
の
も
近
所
な
ら
で

は
の
こ
と
で
す
。〝
ご
近

所
付
き
合
い
〞の
苦
手
な

人
は
、
各
地
区
の
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
な
ど
に
参
加
し

て
顔
な
じ
み
に
な
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
ご
近
所
付
き
合
い
の

　
良
い
点

・ 

住
民
同
士
が
情
報
交
換

し
た
り
、
い
ろ
ん
な
世

代
の
人
と
交
流
で
き
る
。

・
異
変
を
早
期
に
発
見
し

や
す
い
。

・
何
か
あ
っ
た
と
き
、
す

ぐ
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
。

※ 

近
所
な
ど
で
気
に
な
る
人

が
い
る
と
き
は
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ひ
と
口
メ
モ

防
災

津
波
か
ら
身
を
守
る
に
は
?!

〝 

ご
近
所
付
き
合
い
〞

の
ス
ス
メ

　

津
波
は
恐
る
べ
き
破
壊
力
で
人
や
家
屋
を
の
み
込
み
、
生
命
や
財
産

を
奪
い
去
り
ま
す
。
地
上
に
押
し
寄
せ
る
波
だ
け
で
な
く
海
へ
と
引
き

返
す
波
も
大
変
強
力
で
、
何
度
も
繰
り
返
さ
れ
ま
す
。
津
波
の
特
徴
を

理
解
し
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

津
波
の
特
徴

・
津
波
の
速
度
は
海
が
深
い
と
こ
ろ
ほ
ど
速
く
、
深
海
で
の
速
さ
は

ジ
ェ
ッ
ト
機
並
み
の
ス
ピ
ー
ド
で
す
。

・
地
震
の
起
こ
り
方
や
震
源
付
近
の
地
形
に
よ
っ
て
は
、
引
き
波
が
起
こ

ら
な
く
て
も
津
波
が
襲
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
津
波
は
何
度
も
繰
り
返
し
襲
っ
て
き
ま
す
。
必
ず
し
も
１
回
目
の
津
波

が
最
大
で
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

避
難
の
ポ
イ
ン
ト

① 
地
震
の
揺
れ
が
小
さ
く
て
も
津
波
は
来
る

　

 　

揺
れ
が
そ
れ
ほ
ど
な
く
て
も
津
波
が
襲
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
小
さ
い
揺
れ
や
揺
れ
を
感
じ
な
い
場
合
で
も
、
地
震
の
発
生
を

知
っ
た
ら
ま
ず
は
避
難
を
最
優
先
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
避
難
に
車
は
使
わ
な
い

　

 　

原
則
と
し
て
、
車
で
避
難
を
す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
東
日
本

大
震
災
で
は
、
地
震
直
後
に
車
で
避
難
し
た
人
が
続
出
し
て
道
路
が

渋
滞
し
て
し
ま
い
、
車
ご
と
津
波
に
の
み
込
ま
れ
て
命
を
落
と
し
た

人
も
多
か
っ
た
の
で
す
。

③「
遠
く
」よ
り
も「
高
く
」へ

　

 　

安
全
な
高
台
に
避
難
で
き
な
い
と
き
は
、「
遠
く
」よ
り
も
早
く「
よ

り
高
い
」場
所
に
逃
げ
る
の
が
原
則
で
す
が
、
そ
の
場
合
で
も
で
き
る

だ
け
海
岸
か
ら
離
れ
た
場
所
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

※ 

町
は
、
本
年
度
中
に
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
含
め
た「
防
災
の
手
引
き
」を
作
成

し
、
全
戸
配
布
と
あ
わ
せ
、
海
岸
集
落
に
は
海
抜
表
示
板
を
設
置
す
る
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。

地域で支える
高齢者の暮らし

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全
額
が
所

得
税
・
市
区
町
村
民
税
な
ど
の
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
国
民
年
金
保
険
料
を

社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す
る
際
は
、
一

年
間
に
納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
額
を
証
明

す
る
書
類
を
添
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
、
生
命
保
険
会
社
な
ど
か
ら
送
付

さ
れ
る
控
除
証
明
書
と
同
様
に
、
一
年
間
に

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
の
額
を
証
明
す
る

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明

書
」が
日
本
年
金
機
構
本
部
か
ら
11
月
上
旬
に

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
の
途
中
か
ら
国
民
年

金
に
加
入
し
た
場
合
な
ど
で
、
10
月
１
日
以
降

に
初
め
て
保
険
料
を
納
付
し
た
方
に
つ
い
て

は
、
来
年
の
２
月
上
旬
に
同
様
の
証
明
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
。
確
定
申
告
な
ど
の
手
続
き
の
際

に
、
国
民
年
金
保
険
料
を
社
会
保
険
料
控
除
と

し
て
申
告
す
る
場
合
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
や

領
収
証
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
申
告
を

行
う
ま
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
本
人
の
保
険
料
だ
け
で
な
く
、
配
偶

者
や
家
族
の
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
も
そ
の

納
付
額
の
全
額
が
納
付
し
た
方
の
控
除
対
象
と

な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
確
定

申
告
の
手
続
き
の
際
に
自
身
の
保
険
料
の
額
と

合
算
し
て
申
告
で
き
ま
す（
そ
の
際
に
は
、
家

族
分
の
証
明
書
も
一
緒
に
添
付
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
）。

年 金 の お 知 ら せ
■問合せ  武生年金事務所  ℡ 23－1124
　　　　  町民税務課　　  ☎ 47－8015

国
民
年
金
保
険
料
を
社
会
保
険
料
控

除
と
し
て
申
告
す
る
際
は「
社
会
保

険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明

書
」な
ど
の
添
付
を
お
忘
れ
な
く
！

■
問
合
せ

　
総
務
課
防
災
安
全
室

　

☎
47

－

８
０
０
０


