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●〝
ら
ん
！
ら
ん
！
ら
ん
！
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
＆
お
楽
し
み
リ
レ
ー
大
会
〞

　

春
だ
よ
、
全
員
集
合
！
家
族
・
友
達
み
ん
な
で
楽
し
く
♪

　

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し
て
大
西
雄
三
氏
を
お
迎
え
し
ま
す
。

　

日　

時　

３
月
17
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午（
受
付　

午
前
９
時
30
分
〜
）

　
集
合
場
所　

南
条
小
学
校
体
育
館

　

そ
の
他　

参
加
費
は
無
料
。
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

●
出
前
健
康
ス
ク
ー
ル
無
料
体
験
会
開
催

　

こ
れ
か
ら
始
め
る
あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の
講

座
。
家
族
み
ん
な
の
健
康
を
応
援
し
ま
す（
お
子

様
連
れ
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
）。
町
内
各
地

区
、
各
時
間
帯
で
体
験
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ　

山
海
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
い
こ
な（
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
内
）

☎
47

－

３
７
１
１

 

☆
み
ん
な
に
使
い
や
す
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
へ 

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
が
に
ぎ
わ
う
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
運
動
不
足

を
感
じ
て
い
る
方
、
プ
ー
ル
が
苦
手
な
方
、

女
性
や
初
心
者
の
方
に
も
快
適
に
利
用
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
案
内
を
見
や
す
く
し

ま
し
た
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
の
表
示

や
簡
単
に
で
き
る
筋
ト
レ
の
ポ
イ
ン
ト
も

分
か
り
や
す
く
し
、
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル

や
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
の
運
動
も
紹
介
し
て

い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

☆
終
了
間
近
！
女
性
限
定
企
画
♥ 

○
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー
♪

　

毎
週
水
曜
日
と
木
曜
日
は
３
０
０
円
で
プ
ー
ル
も
ジ
ム
も
使
い
放
題
。

運
動
の
習
慣
を
定
着
さ
せ
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

○
レ
デ
ィ
ー
ス
ミ
ニ
会
員
は
も
っ
と
お
得
！

　

月
々
１
、８
０
０
円
の
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で
、
運
動
継
続
の
応

援
レ
ク
チ
ャ
ー
を
個
別
に
学
べ
る
特
典
付
き
。
さ
ら
に
、
気
に
な
っ
て

い
た
レ
ッ
ス
ン
を
３
０
０
円
で
受
講
で
き
ま
す
。

※
ど
ち
ら
も
３
月
末
ま
で
の
期
間
限
定
。

 

☆
健
康
増
進
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
券
は
使
い
切
り
ま
し
た
か
？ 

　

健
康
増
進
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
券（
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
無
料
利
用

券
）の
使
用
期
限
は
３
月
末
ま
で
で
す
。
お
持
ち
の
方
は
お
早
め
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

18
歳
以
上（
高
校
生
除
く
）の
町
民
の
方
に
、
４
回
分
の
無
料
利
用

券
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
ン
ド
南
条
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い（
一
人
一
回
・
身
分
証
明
書
と
印
鑑
が
必
要
で
す
）。

体力づくりは
ウォーターランドで！

会
員
募
集
中
! !

見
学
・
体
験
も
随
時
受
付
中（
事
前
の

予
約
が
必
要
）で
す
。

！

で

元
気

■問合せ　ウォーターランド南条  ☎ 47－3711

ウォーターランド通信ウォーターランド通信
検  索ウォーターランド.com

大
西　

雄
三 

氏　

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

福
井
県
出
身
。
県
立
美
方
高
校
陸
上
部
か
ら

駒
澤
大
学
へ
。
大
学
４
年
生
の
時
に
は
箱
根
駅

伝
で
６
区
を
走
り
、
区
間
２
位
の
好
走
で
総
合

優
勝
を
経
験
。
日
清
食
品
陸
上
競
技
部
時
代
に

は
、
び
わ
湖
毎
日
マ
ラ
ソ
ン
で
２
時
間
８
分
54

秒
の
タ
イ
ム
で
４
位
の
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

い
こ
な
１
周
年
! ! 

記
念
イ
ベ
ン
ト


